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Χαιρετισμός της Διευθύντριας

μαζικά σε εθελοντικές δράσεις που συνέβαλαν στην 
ανακούφιση άπορων μαθητών αλλά και ομάδων 
πολιτών που χρήζουν βοήθειας.
 Όλες αυτές οι δράσεις, πλαισιώνουν και 
ενδυναμώνουν την παρεχόμενη εκπαίδευση που 
προσφέρεται από το ΥΠΑΝ μέσα από τα αναλυτικά 
προγράμματα. Είμαστε σίγουροι ότι η συμμετοχή 
των παιδιών σε αυτές συνέβαλε στην πνευματική 
τους ανάπτυξη, στην ευαισθητοποίηση στις 
ανθρώπινες  σχέσε ι ς ,  στην  καλλ ι έργε ια  
περιβαλλοντικής συνείδησης και ήθους.
 Θεωρώ πως οι τελειόφοιτοί μας έχουν πλέον 
καταστεί ικανοί να αντιμετωπίσουν τις προκλήσεις 
της ζωής, αφού έχουν ήδη εφοδιαστεί με γνώσεις, 
κριτική σκέψη και ανθρωπιστικές αξίες. Θέλω να 
τους ευχηθώ κάθε πρόοδο και επιτυχία, χαρά και 
ευτυχία!
 Τελειώνοντας, θέλω να ευχαριστήσω το 
ΥΠΑΝ, τη Διεύθυνση ΜΤΕΕΚ, τη Διευθυντική 
Ομάδα, τους Εκπαιδευτικούς, το Κεντρικό Μαθητικό 
Συμβούλιο, το Γραμματειακό και Ωρομίσθιο 
Προσωπικό, τους Γονείς και ιδιαιτέρως τον 
Σύνδεσμο Γονέων και Κηδεμόνων, για την αγαστή 
σ υ ν ε ρ γ α σ ί α  π ο υ  ε ί χ α μ ε ,  ώ σ τ ε  ν α  
πραγματοποιηθούν οι στόχοι μας που αφορούν στην 
πρόοδο των μαθητών/τριών μας.
 Ευχαριστώ επίσης, όλους τους συνεργάτες 
της κοινότητάς μας που μας στήριξαν με 
οποιονδήποτε τρόπο, που πίστεψαν σε εμάς και στο 
όραμά μας.

 Με ιδιαίτερη χαρά 
και περηφάνια χαιρετίζω 
την έκδοση του περιοδικού 
της  Σχολής  μας .  Το  
περιοδικό «Μαθητικά 
Δρώμενα» αποτελεί μια 
αξιοθαύμαστη συλλογική 
προσπάθεια στην οποία 
κ α τ α γ ρ ά φ ο ν τ α ι  κ α ι  
αποτυπώνονται οι δράσεις 
κα ι  τα συναισθήματα 
μ α θ η τ ώ ν / τ ρ ι ώ ν  κ α ι  
ε κ π α ι δ ε υ τ ι κ ώ ν  τ η ς  
τρέχουσας σχολικής ζωής.
 Η φετινή σχολική 

χρονιά 2024-2025, υπήρξε πλούσια σε σχολικές 
δραστηριότητες, δημιουργικές ασχολίες, εκδρομές 
και ταξίδια, χαρίζοντας σε μαθητές/τριες και 
εκπαιδευτικούς ιδιαίτερες εμπειρίες και βιώματα. 
 Η συνεργασία μας με το ΥΠΑΝ, τον 
Σύνδεσμο Γονέων και Κηδεμόνων και διάφορους 
άλλους φορείς της κοινότητάς μας, ενδυνάμωσε την 
προσπάθεια όλων για την επίτευξη των στόχων της 
φετινής σχολικής χρονιάς «Δεν ξεχνώ και 
αγωνίζομαι», καθώς και αυτού της Εθελοντικής 
π ρ ο σ φ ο ρ ά ς ,  τ η ς  π ρ ο σ τ α σ ί α ς  τ ο υ  
περιβάλλοντος, αλλά και του στόχου, «70 Χρόνια 
από την έναρξη του απελευθερωτικού μας 
αγώνα».
 Μέσα από τις σελίδες του, θα δείτε τους 
μαθητές/τριες μας να συμμετέχουν σε ποικίλες 
δράσεις, όπως εκδηλώσεις, παρελάσεις, χορούς, 
μουσική, θέατρο, διαγωνισμούς στην Κύπρο και στο 
εξωτερικό, αθλητικούς αγώνες, αιμοδοσία, 
παζαράκια, μαθητικά συνέδρια, διαλέξεις, 
εκπαιδευτικές επισκέψεις, εκδρομές εξωτερικού, 
δενδροφύτευση. Επιπλέον οι μαθητές/τριες μας 
έδειξαν ιδιαίτερο ενθουσιασμό και συμμετείχαν 

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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Χαιρετισμός
του Προέδρου Συνδέσμου Γονέων και Κηδεμόνων 

Αγαπητά μου παιδιά,
Είμαι βέβαιη ότι οι γνώσεις και οι εμπειρίες που λάβατε αυτή τη χρονιά θα αποτελέσουν 
πυξίδα στο μέλλον για τις αποφάσεις σας και εφόδιο για τις τρικυμίες που θα συναντήσετε 
μπροστά σας.Θα ήθελα να ευχαριστήσω, εκ μέρους του Συνδέσμου Γονέων και 
Κηδεμόνων, τη Διευθυντική Ομάδα, τους Εκπαιδευτικούς και το Γραμματειακό 
Προσωπικό για την αγαστή συνεργασία που είχαμε και ταυτόχρονα να συγχαρώ τους 
μαθητές και τις μαθήτριες που έλαβαν διακρίσεις κατά τη διάρκεια της φετινής σχολικής 
χρονιάς, εκπροσωπώντας το σχολείο μας σε διάφορους διαγωνισμούς. Επίσης 
ιδιαίτερες ευχαριστίες θα ήθελα να εκφράσω προς το Κεντρικό Μαθητικό Συμβούλιο και 
προς όλους τους εθελοντές - μέλη του Συνδέσμου Γονέων και Κηδεμόνων - για την 
εποικοδομητική μας συνεργασία. Η υλοποίηση των πολλαπλών δράσεων, που 

πραγματοποιήθηκαν φέτος ήταν απόρροια καλής διάθεσης και σωστού προγραμματισμού όλων των 
εμπλεκομένων. Κλείνοντας θα ήθελα να ευχηθώ σε όλους τους τελειόφοιτους, εκ μέρους του Συνδέσμου 
Γονέων και Κηδεμόνων, κάθε επιτυχία στο ταξίδι της ενηλικίωσής τους, το οποίο θα είναι και το σημαντικότερο 
κομμάτι της ζωής τους.

Πρόεδρος Συνδέσμου Γονέων και Κηδεμόνων
Γεωργία Αντωνίου

ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Αφυπηρέτηση

Ο κύριος Μενέλαος Μενελάου γεννήθηκε το 1960 στη Λάρνακα και μεγάλωσε στη 
Λευκωσία. Σπούδασε Μηχανική Ηλεκτρονικών Υπολογιστών στο Southern Illinois 
University (SIU) στις Ηνωμένες Πολιτείες. Από το 1985 έως το 1997 εργάστηκε στον 
ιδιωτικό τομέα ως μηχανικός δικτύων, αποκτώντας εκτενή εμπειρία σε συστήματα 
πληροφορικής και υποδομές δικτύων.
Ακολούθως, εντάχθηκε στον τομέα της τεχνικής εκπαίδευσης, όπου υπηρέτησε ως 
εκπαιδευτικός σε τεχνικές σχολές, συμβάλλοντας ουσιαστικά στην κατάρτιση νέων 
στον τομέα της πληροφορικής. Διετέλεσε σύμβουλος στο Υπουργείο Παιδείας για 
δέκα χρόνια, αναλαμβάνοντας ρόλους σε θέματα εκπαιδευτικού σχεδιασμού. Το 
2010 προάχθηκε σε θέση Βοηθού Διευθυντή και το 2021 σε θέση Βοηθού Διευθυντή 

Α. Κατά τη διάρκεια της υπηρεσίας του, υπηρέτησε στη Γ΄ Τεχνική Σχολή Λευκωσίας, στη Β΄ Τεχνική Σχολή 
Λευκωσίας, στη Τεχνική Σχολή Αυγόρου, στην Α΄ Τεχνική Σχολή Λευκωσίας και στην Τεχνική Σχολή Λάρνακας, 
προσφέροντας διοικητικό και παιδαγωγικό έργο.
Αγαπητέ Μενέλαε, μακάρι η ζωή σου να είναι γεμάτη από ενδιαφέροντα πράγματα, να περνάς ωραία με τους 
οικείους σου και να χαίρεσαι τον ελεύθερό σου χρόνο. Σου ευχόμαστε ότι καλύτερο, κυρίως υγεία, το 
πολυτιμότερο αγαθό της ζωής.
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ΣΧΟΛΙΚΕΣ
ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ



Παρασκευή 6 Σεπτεμβρίου 2024 - Έναρξη μαθημάτων 

 Στις 6 Σεπτεμβρίου, ημέρα Παρασκευή, 
πραγματοποιήθηκε η έναρξη των μαθημάτων. Κάθε 
νέα σχολική χρονιά αποτελεί ένα νέο ταξίδι γνώσης 
και εμπειριών! Οι μαθητές ενημερώθηκαν για τις 
υποχρεώσεις τους εντός του σχολικού χώρου και στη 
συνέχεια, παρέλαβαν τα βιβλία τους, χωρίστηκαν σε 
τμήματα και έπιασαν δουλειά! 

Παρασκευή 13 Σεπτεμβρίου 2024 - Αγιασμός

 Στις 13 Σεπτεμβρίου, ημέρα Παρασκευή, πραγματοποιήθηκε 
ο καθιερωμένος αγιασμός του σχολείου μας από τον τον Πανιερώτατο 
Μητροπολίτη Κιτίου κ. Νεκτάριο, τον Αρχιμανδρίτη Λάζαρο Γεωργίου 
και τους Πρωτοπρεσβύτερους π. Ανδρέα και π. Δανιήλ. Μετά την 
ολοκλήρωση της λειτουργίας, ο Πανιερώτατος απηύθυνε προς όλους 
ευχές για την τρέχουσα σχολική χρονιά

ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ
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Δευτέρα 30 Σεπτεμβρίου 2024 - Επέτειος Ανακήρυξης της Κυπριακής Δημοκρατίας 

 Τη Δευτέρα, 30 Σεπτεμβρίου, γιορτάστηκε η επέτειος Ανακήρυξης της 
Κυπριακής Δημοκρατίας. Μέσα από το πλούσιο ιστορικό υλικό που 
παρουσιάστηκε, οι μαθητές/τριες ανακάλεσαν στη μνήμη τους τον ένοπλο αγώνα 
της ΕΟΚΑ που αποτίναξε τη βρετανική αποικιοκρατία και οδήγησε στη 
δημιουργία ανεξάρτητου κυπριακού κράτους το 1960. Αντιμετώπισαν την 
εκδήλωση με  υπευθυνότητα και σοβαρότητα δείχνοντας ότι αντιλαμβάνονται τη 
σημασία και το μέγεθος της αυτοθυσίας των Κύπριων αγωνιστών, αλλά και το 
βάρος της ευθύνης που αναλογεί στους ίδιους να διαφυλάξουν την εθνική μας 
ταυτότητα και να προστατέψουν τα εθνικά μας κεκτημένα από όποιον ξένο τα 
επιβουλεύεται. 

...Ίσως και να μπορούσα να γλυτώσω. Ίσως μπορούσα ν' αντέξω την καταφρόνια 
ή την συγγνώμη ή την λησμονιά των άλλων. Όμως εγώ θα μπορούσα να 

λησμονήσω το φως που ονειρευτήκαμε μαζί;                                                                                                                                            
Pίτσος,  Αποχαιρετισμός

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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ηςΠαρασκευή 25 Οκτωβρίου 2024 - Γιορτή της Σημαίας & Εορτασμός της 28  Οκτωβρίου 

 Την Παρασκευή, 25 Οκτωβρίου 2024, πραγματοποιήθηκε στη Σχολή μας ο διπλός εορτασμός της 
ηςΣημαίας και της επετείου της 28  Οκτωβρίου 1940. Θερμές ευχαριστίες, σε όλους τους συντελεστές της 

εκδήλωσης, μαθητές και εκπαιδευτικούς, που με ζήλο, αφοσίωση και δημιουργικότητα, μας χάρισαν μια 
ξεχωριστή ημέρα, γεμάτη νόημα και περηφάνια.

“Ίτε παίδες Ελλήνων …”
Φωτεινές σπάθες οι ψυχές σταύρωναν στον ορίζοντα,

ποτάμια πισωδρόμιζαν, τάφοι μετακινιόνταν....
Μάνα και Γιος, Νικηφόρου Βρεττάκου

ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ
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Παρασκευή 15 Νοεμβρίου 2024 - Εκδήλωση Καταδίκης Ψευδοκράτους 

 Συμπληρώθηκαν 41 χρόνια από το 1983, όταν 
η «προστάτιδα» τουρκική δύναμη της Μεγαλονήσου, 
παραβαίνοντας το Διεθνές Δίκαιο, ανακήρυξε επίσημα 
τα ενόπλως κατακτηθέντα κυπριακά εδάφη σε 
ανεξάρτητο κρατίδιο, επιχειρώντας να νομιμοποιήσει 
μια κρατική καρικατούρα, που δεν αναγνωρίστηκε ποτέ 
από καμιά άλλη νόμιμη Κυβέρνηση Κράτους. Η ΤΕΣΕΚ 
Λάρνακας καταδίκασε και φέτος, σε σχετική εκδήλωση, 
την εγκληματική αυτή πράξη, σκοπεύοντας να θέσει σε 
εγρήγορση τη νέα γενιά Κυπρίων, προκειμένου να μην 
αποδεχτούν λύσεις που προωθούνται διεθνώς και 
κινούνται προς την κατεύθυνση της αναγνώρισης του 
Ψευδοκράτους και της συγκάλυψης των εγκλημάτων 
πολέμου που διεπράχθησαν από τη γείτονα χώρα. 

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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ηςΔευτέρα 24 Μαρτίου 2025 - Εκδήλωση 25  Μαρτίου

ης Με λαμπρότητα και εθνική υπερηφάνεια, η Σχολή μας γιόρτασε σήμερα την επέτειο της 25  Μαρτίου 
1821 και την Εθνική Παλιγγενεσία. Οι μαθητές μας παρουσίασαν ένα συγκινητικό πρόγραμμα με πατριωτικά 
τραγούδια, απαγγελίες ποιημάτων και ιστορικές αφηγήσεις, τιμώντας τους ήρωες του '21 και τον αγώνα για την 
ελευθερία. Η εκδήλωση μας θύμισε τη σημασία της ιστορικής μας κληρονομιάς και ενίσχυσε το αίσθημα εθνικής 
ενότητας και υπερηφάνειας.

Χρόνια Πολλά στον απανταχού Ελληνισμό!
Χρόνια Πολλά Ελλάδα!

ηΖήτω η 25  Μαρτίου!
Ζήτω η Ελλάδα!
Ζήτω η Κύπρος!

«Τούτη την πατρίδα την έχομεν όλοι μαζί, και σοφοί κι 
αμαθείς, και πλούσιοι και φτωχοί, και πολιτικοί και 
στρατιωτικοί, και οι πλέον μικρότεροι άνθρωποι. 

[…]Είμαστε στο “εμείς” κι όχι στο “εγώ”». 
Ι. Μακρυγιάννης 

ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ
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ηςΠαρασκευή 28 Μαρτίου 2025 - Εκδήλωση 1  Απριλίου

Θα πάρω μιαν ανηφοριά
θα πάρω μονοπάτια

να βρω τα σκαλοπάτια
που παν στη Λευτεριά....

 Την Παρασκευή 28 Μαρτίου, η Σχολή μας τίμησε την Εθνική Επέτειο του Απελευθερωτικού Αγώνα της 
Ε.Ο.Κ.Α. του 1955 - 1959 με τον δέοντα σεβασμό και την αρμόζουσα λαμπρότητα, με μία ξεχωριστή εκδήλωση. 
Οι Ελληνοκύπριοι, συνειδητοποιώντας ότι η Ελλάδα ήταν τότε πολύ μικρή, φτωχή και διαπραγματευτικά 
αδύναμη χώρα, για να προωθήσει διεθνώς το αίτημα της Ένωσης - κόντρα στη διάθεση του Ηνωμένου 
Βασιλείου που πάντοτε θεωρούσε την Κύπρο «οικόπεδο» του Στέμματος - πήραν μόνοι τους τα όπλα και 
πάλεψαν μέχρι τέλους για τον ιερό τους σκοπό. 
Μαθητές/τριες και εκπαιδευτικοί απέδωσαν φόρο 
τιμής στους μαχητές της ελευθερίας μέσα από 
δραματοποίηση, κείμενα, μουσική, τραγούδια και 
χορούς.  Συγχαρητήρια σε όλους τους/τ ις  
συμμετέχοντες!

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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ΔΡΑΣΗ
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ (Δ.Δ.Κ.)



Τρίτη 24 Σεπτεμβρίου 2024 - BE ACTIVE

 Στις 24 Σεπτεμβρίου, ημέρα Τρίτη, στο 
πλαίσιο της Ευρωπαϊκής Εβδομάδας Αθλητισμού, 
πραγματοποιήθηκαν διάφορες εκδηλώσεις στη 
Σχολή μας με συμμετοχή μαθητών/τριών και 
καθηγητών/τριών. Το BeActive είναι ένα πρόγραμμα 
της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την προαγωγή του 
αθλητισμού και της φυσικής δραστηριότητας σε όλη 
την  Ευρώπη ,  το  οπο ίο  σ τοχεύε ι  σ την  
ευαισθητοποίηση σχετικά με τα πολλαπλά οφέλη της 
άσκησης, Η Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Αθλητισμού 
αφορά όλους τους πολίτες, ανεξαρτήτως ηλικίας, 
καταγωγής ή επιπέδου φυσικής κατάστασης. Κατά τη 
διάρκειά της διοργανώνεται ένα ευρύ φάσμα 
πρωτοβουλιών και δραστηριοτήτων σε διάφορα 
επίπεδα. 

Τρίτη 24 Σεπτεμβρίου 2024 - Ιερός Ναός Αγίας Θέκλης 

 Την Τρίτη 24 Σεπτεμβρίου, μαθητές και 
μαθήτριες της Σχολής μας επισκέφθηκαν τον Ιερό 
Ναό Αγίας Θέκλης στο πλαίσιο της μνήμης της 
Μεγαλομάρτυρος Θέκλης και συμμετείχαν στην 
περιφορά της εικόνας της.

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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Πέμπτη 26 Σεπτεμβρίου 2024 - Εβδομάδα Γλωσσών

η Η 26  Σεπτεμβρίου καθιερώθηκε ως 
Ευρωπαϊκή Ημέρα Γλωσσών. Η Ευρωπαϊκή Ημέρα 
Γλωσσών είναι μια πανευρωπαϊκή εκστρατεία για την 
προώθηση της εκμάθησης γλωσσών και εντάσσεται 
στην ευρύτερη προσπάθεια της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης και του Συμβουλίου της Ευρώπης, για την 
προώθηση της πολυγλωσσίας. Στο πλαίσιο αυτό, η 
ΤΕΣΕΚ Λάρνακας  δ ιοργάνωσε  πο ικ ί λες  
δραστηριότητες!

ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Παρασκευή 27 Σεπτεμβρίου 2024 - Κοινωνική προσφορά ΤΕΣΕΚ Λάρνακας

 Η Σχολή μας, στο πλαίσιο της κοινωνικής 
προσφοράς, συμμετείχε στη φιλανθρωπική 
εκδήλωση, "Βραδιά Cheese & Wine", του Συνδέσμου 
"Ατόμων με Πολλαπλή Σκλήρυνση Λάρνακας", που 
πραγματοποιήθηκε στις 27 Σεπτεμβρίου.
 Οι μαθητές/τριες μας ανέλαβαν το 
σερβίρισμα φαγητών και ποτών. Ομάδα μαθητών: 
Σάββας Ρεινολλάρι ΞΕ2εστ, Κατερίνα Σωτηρίου 
ΞΕ2εστ, Λουσιάνα Ροτρίγκες Αντωνίου ΞΕ2εστ, 
Νάγια Νεοφύτου ΞΕ2γδ, Νγκιούγκενρ Τι Νιοκ Λαν 
ΞΕ3γδ, Παβέλ Ρομανόβσκι ΞΕ3γδ. Εκπαιδευτές: 
Μαρίνος Λουκά,  Ανδρέας Λεοντή
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Παρασκευή 27 Σεπτεμβρίου 2024 - Επιλεγόμενο μάθημα Μπαρ/Μπαρίστα

 Τα Dessert Shakes, δημοφιλή και σαν Extreme Shakes, είναι ένας συνδυασμός Milkshake μαζί με  
γλυκό πάνω στο ποτήρι γαρνιρισμένο με διάφορα σιρόπια και κρέμα σαντιγί. Η υπερβολή στη γαρνιτούρα είναι 
το χαρακτηριστικό τους.

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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Τετάρτη 2 Οκτωβρίου 2024 - Εκλογές Μαθητικών Συμβουλίων

 Την Τετάρτη 2 Οκτωβρίου, οι μαθητές/τριες της Σχολής, όπως κάθε χρόνο, προσήλθαν στις κάλπες, για 
να ασκήσουν το εκλογικό τους δικαίωμα. Μετά την ολοκλήρωση της ψηφοφορίας και την καταμέτρηση των 
ψήφων, οι νεοεκλεγέντες εκπρόσωποι των τμημάτων, συγκρότησαν με εσωτερική διαδικασία το Κεντρικό 
Μαθητικό Συμβούλιο και ψήφισαν τους εκπροσώπους των μαθητών στο Συμβούλιο Διεύθυνσης και στην 
Επαρχιακή Συντονιστική Επιτροπή Μαθητών (ΕΣΕΜ). 

Παρασκευή 4 Οκτωβρίου 2024 - Erasmus+

 Την Παρασκευή 4 Οκτωβρίου στο πλαίσιο του Erasmus+, φιλοξενήθηκαν στη Σχολή μας 
καθηγητές/τριες της Τεχνικής Σχολής Όλομουτς της Τσεχίας.

Τετάρτη - Παρασκευή 09/11 Οκτωβρίου 2024 - Οδικός Έρανος ΠΑΣΥΚΑΦ

 Ομάδα εθελοντών μαθητών/τριών της ΤΕΣΕΚ Λάρνακας, συμμετείχε στον καθιερωμένο ετήσιο οδικό 
έρανο του Παγκύπριου Συνδέσμου Καρκινοπαθών και Φίλων (ΠΑΣΥΚΑΦ), από την Τετάρτη 09 Οκτωβρίου 
μέχρι την Παρασκευή 11 Οκτωβρίου.

ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ
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Παρασκευή 11 Οκτωβρίου 2024 - Παρουσίαση αποτελεσμάτων έρευνας

 Η  Υ πο υ ρ γ ό ς  Π α ι δ ε ί α ς  
Α θ λ η τ ι σ μ ο ύ  κ α ι  Ν ε ο λ α ί α ς  
παρευρέθηκε στη συνέντευξη Τύπου 
πο υ  π ρ α γ μ α τοπο ι ή θ η κ ε  τ η ν  
Παρασκευή, 11 Οκτωβρίου 2024, 
στην ΤΕΣΕΚ Λάρνακας, με θέμα 
"Παρουσίαση αποτελεσμάτων 
έρευνας που αφορά στους/στις 
απόφοιτους/απόφοιτες του Κλάδου 
των Ξενοδοχειακών και Επισιτιστικών 
Επαγγελμάτων των τελευταίων πέντε  
χρόνων".

Σαββατοκύριακο 12/13 Οκτωβρίου 2024 - Διήμερο Φιλανθρωπικό Φεστιβάλ Αγάπης

 Συμμετοχή της ΤΕΣΕΚ Λάρνακας στο Διήμερο 
Φιλανθρωπικό Φεστιβάλ Αγάπης εις μνήμη του Μικρού 
Σάββα. Η ΤΕΣΕΚ Λάρνακας συμμετείχε στο 
Φιλανθρωπικό Διήμερο Φεστιβάλ Αγάπης που 
διοργάνωσε το περιβόλι του Αγίου Λαζάρου στη 
Δρομολαξιά: «Ο Άγιος Λάζαρος και ο μικρός του φίλος 
Σάββας». Η Σχολή μας εκπροσωπήθηκε από τον κλάδο 
των Ξενοδοχειακών και Επισιτιστικών Επαγγελμάτων 
δείχνοντας έμπρακτα την ευαισθησία της.

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Τρίτη 15 Οκτωβρίου 2024 - Συναρμολόγηση σχεδιαστηρίων

 Οι μαθητές/τριες της ειδικότητας "Σχεδιασμού Επίπλων και Ξύλινων Κατασκευών", ανέλαβαν με 
επιτυχία τη συναρμολόγηση και τοποθέτηση των καινούργιων σχεδιαστηρίων, που αγοράστηκαν για την 
αίθουσά τους. Υλοποιώντας τις δεξιότητες που διδάκτηκαν, όπως τον σχεδιασμό, την κατασκευή και τη 
συναρμολόγηση, κατάφεραν να δημιουργήσουν έναν λειτουργικό και καλαίσθητο χώρο εργασίας. Μέσω αυτής 
της διαδικασίας, ανέδειξαν τόσο την τεχνική τους κατάρτιση, όσο και την ικανότητά τους να συνεργάζονται 
αρμονικά και αποτελεσματικά. Φυσικό επακόλουθο, ένας σύγχρονος και πλήρως εξοπλισμένος χώρος, που θα 
τους βοηθήσει να συνεχίσουν την περαιτέρω εκπαίδευσή τους.
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Πέμπτη 17 Οκτωβρίου 2024 - Διαγωνισμός Juvenes Translatores

 Δ ι α γ ω ν ι σ μ ό ς  J u v e n e s  
T r a n s l a t o r e s  γ ι α  ν ε α ρ ο ύ ς  
μεταφραστές στα κράτη μέλη της Ε.Ε. 
Συμμετοχή των μαθητών/τριών της 
Σχολής μας στον διαγωνισμό Juvenes 
Translatores! Η Σχολή μας ήταν ένα 
από τα έξι σχολεία της Κύπρου, που 
επιλέχθηκαν να συμμετέχουν στον εν 
λόγω διαγωνισμό.

Πέμπτη 17 Οκτωβρίου 2024 - Εορτασμός των Ημερών Erasmus

 Την Πέμπτη 17 Οκτωβρίου πραγματοποιήθηκε με επιτυχία η εκδήλωση για τον εορτασμό των Ημερών 
Erasmus, στο Προεδρικό Μέγαρο, στην παρουσία της Υπουργού Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας Δρος 
Αθηνάς Μιχαηλίδου καθώς και άλλων αξιωματούχων και συνεργατών του Ιδρύματος Διαχείρισης Ευρωπαϊκών 
Προγραμμάτων (ΙΔΕΠ) και Δια Βίου Μάθησης. Στη Σχολή μας απονεμήθηκε το «Ευρωπαϊκό Βραβείο 
Καινοτόμου Διδασκαλίας».

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025

19



Σάββατο 19 Οκτωβρίου 2024 - Erasmus Days

 Οι μαθητές/τριες της Τεχνικής Σχολής της 
Ιταλίας, IISS Polo Tecnico Mediterraneo "Aldo Moro" 
di Santa Cesarea Terme, έκαναν για τρεις μήνες την 
πρακτική τους εξάσκηση σε ξενοδοχεία της 
Λάρνακας. Η εν λόγω εξάσκηση υλοποιήθηκε σε 
συνεργασία με την ΤΕΣΕΚ Λάρνακας. Στο πλαίσιο 
των Erasmus Days οι σαρανταπέντε μαθήτες/τριες 
που συμμετείχαν, παρουσίασαν τις εμπειρίες που 
αποκόμισαν από αυτή τη διαδικασία.

ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Παρασκευή 18 Οκτωβρίου 2024 - Επαγγελματική μάθηση

 Την Παρασκευή 18 Οκτωβρίου πραγματοποιήθηκε στη Σχολή μας επιμόρφωση στο πλαίσιο της 
Επαγγελματικής Μάθησης από το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου.
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ηςΔευτέρα 28 Οκτωβρίου 2024 - Παρέλαση 28  Οκτωβρίου

η Ζήτω η 28  Οκτωβρίου! Ζήτω το ηρωικό ΟΧΙ! Με αίσθημα υπερηφάνειας και τιμής μαθητές και 
μαθήτριες της Σχολής μας παρέλασαν στη Λάρνακα συμμετέχοντας στις τοπικές εορταστικές εκδηλώσεις. 
Συγχαρητήρια σε όλους τους παρελαύνοντες και ευχαριστίες για την εθελοντική και ανιδιοτελή τους συμμετοχή. 
Τίμησαν το σχολείο μας με την άψογη εμφάνισή τους στην παρέλαση!!

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Παρασκευή 1 Νοεμβρίου 2024 - Επίσκεψη στον ηλεκτροπαραγωγικό σταθμό της Α.Η.Κ.

η Τον Ηλεκτροπαραγωγικό σταθμό της Α.Η.Κ. επισκέφθηκαν την Παρασκευή 1  Νοεμβρίου οι 
μαθητές/τριες των τμημάτων θεωρητικής κατεύθυνσης του Β΄ και Γ΄ έτους της  Ηλεκτρολογίας. Σκοπός της 
επίσκεψης ήταν να γνωρίσουν οι μαθητές/τριες τον τρόπο λειτουργίας του σταθμού και πώς γίνεται η παραγωγή 
και η μεταφορά της ηλεκτρικής ενέργειας. Οι μαθητές/τριες γνώρισαν όλα τα στάδια παραγωγής της ηλεκτρικής 
ενέργειας από τις θερμικές μηχανές μέχρι και τις μηχανές συνδυασμένου κύκλου. Στη συνέχεια εξέφρασαν 
απορίες που αφορούσαν στον ηλεκτροπαραγωγικό σταθμό και τη λειτουργία του, ενώ δήλωσαν ότι τέτοιου 
είδους εμπειρίες θα τους βοηθήσουν στη μετέπειτα επαγγελματική τους αποκατάσταση. Τους μαθητές 
συνόδεψαν οι καθηγητές Χρήστος Παππάς και Κούλα Χατζησάββα.
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Δευτέρα 4 Νοεμβρίου 2024 - Erasmus + “Young Entrepreneurs Hub”

 Πραγματοποιήθηκε στο Πόντε Ντε Λίμα της 
Πορτογαλίας, τον Οκτώβριο του 2024. Η επιτροπή 
στοχεύει στην εξασφάλιση συνεχούς επαγγελματικής 
ανάπτυξης των εκπαιδευτικών. Ανακοινώνεται 
επίσης η συμμετοχή των εκπαιδευτικών μας στο 
επερχόμενο σεμινάριο επαφής, eTwinning για 
εκπαιδευτικούς που εργάζονται σε Τεχικές και 
Επαγγελματικές Σχολές, στο Αννόβερο της 
Γερμανίας στις 18-20 Νοεμβρίου: "Προώθηση της 
δημοκρατίας με διεθνή/ευρωπαϊκά έργα στα 
Επαγγελματικά και Τεχνικά Σχολεία".

Τετάρτη 6 Νοεμβρίου 2024 - Συνάντηση Γονέων και Κηδεμόνων με καθηγητές/τριες

 Την Τετάρτη 6 Νοεμβρίου, πραγματοποιήθηκε συνάντηση γνωριμίας των Γονέων και Κηδεμόνων με 
τους/τις καθηγητές/τριες της Σχολής. Θερμές ευχαριστίες στον Σύνδεσμο Γονέων και Κηδεμόνων και στον 
κλάδο Ξενοδοχειακών και Επισιτιστικών Επαγγελμάτων για τη συνεισφορά τους.

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

οςΤετάρτη/Κυριακή - 6/10 Νοεμβρίου 2024 - 37  Eυρωπαϊκός Διαγωνισμός AEHT

ο Η ΤΕΣΕΚ Λάρνακας συμμετείχε στον 37  Eυρωπαϊκό Διαγωνισμό AEHT (European Association of 
Hotel & Tourism Schools) που πραγματοποιήθηκε στη Ρίγα της Λετονίας. Οι μαθητές της ΤΕΣΕΚ Λάρνακας, 
Γιάννης Ντεμούρτσεφ και Έιμη Ντάντο, διαγωνίστηκαν αξιοπρεπώς στις κατηγορίες Cocktail και Restaurant 
Service αντίστοιχα. Μπορεί να μην κατάφεραν να κερδίσουν μετάλλιο, αλλά οι εμπειρίες και γνώσεις που 
αποκόμισαν, θα τους είναι χρήσιμες στο μέλλον. Συγχαρητήρια στους μαθητές και καθηγητές μας, για την 
προσπάθεια και την αξιοπρεπή παρουσία τους στον διαγωνισμό!

24



ο Πέμπτη 7 Νοεμβρίου 2024 - 2 CY FOOD B2B FORUM

η Πραγματοποιήθηκε για 2  συνεχή χρονιά και με μεγάλη 
επιτυχία το CY Forum, το οποίο τελούσε υπό την αιγίδα της 
Υπουργού Γεωργίας, Αγροτικής Ανάπτυξης και Περιβάλλοντος 
και υποστηρίζεται από την Αναπτυξιακή Εταιρεία Επαρχιών 
Λάρνακας Αμμοχώστου, τον ΠΑΣΥΞΕ, τον ΣΤΕΚ και τον 
ΠΑΣΙΚΑ. Σημαντική ήταν η παρουσία της ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ. Ο 
κλάδος των Ξενοδοχειακών και Επισιτιστικών Επαγγελμάτων 
είχε το δικό του σταντ και παρουσίασε εξαιρετικά εδέσματα, που 
έφτιαξαν οι μαθητές/τριες και οι καθηγητές του κλάδου! 
Παράλληλα παρουσίασε όλους τους κλάδους της Σχολής, καθώς 
και τον σημαντικό στόχο που έθεσε η Σχολή τη σπατάλη 
τροφίμων (food waste) ! Για τον σκοπό αυτό, μοίρασε 
ενημερωτικά φυλλάδια σε όλους τους παρευρισκόμενους με 
συμβουλές! Ευχαριστίες θερμές στους διοργανωτές, στους 
συμμετέχοντες, στους μαθητές και στους καθηγητές της Σχολής!

Τρίτη 12 Νοεμβρίου 2024 - Εβδομάδα Γερμανικής Γλώσσας 2024

 Την Τρίτη 12 Νοεμβρίου πραγματοποιήθηκε με μεγάλη επιτυχία στην Τεχνική Σχολή Λάρνακας 
εκδήλωση παράθεσης προγεύματος, στο πλαίσιο της εβδομάδας γερμανικής γλώσσας 2024.Τα εδέσματα και 
τα ροφήματα τα οποία προσφέρθηκαν κατά τη διάρκεια του πρωινού, παρασκευάστηκαν από μαθητές/τριες του 
Κλάδου των Ξενοδοχειακών και Επισιτιστικών Επαγγελμάτων, υπό την επίβλεψη των εκπαιδευτών τους, 
βασισμένα σε συνταγές από γερμανόφωνες χώρες. Στην εκδήλωση παρευρέθηκαν και απηύθυναν χαιρετισμό 
η Υπουργός Παιδείας Αθλητισμού και Νεολαίας, Δρ. Αθηνά Μιχαηλίδου, η Πρέσβειρα της Αυστρίας στην Κύπρο 
κ. Susanne Bachfischer, ο Πρέσβης της Ελβετίας στην Κύπρο κ. Christoph Burgener, εκπρόσωπος της 
Γερμανικής Πρεσβείας κ. Dirk Roland Haupt και εκ μέρους της Διευθύντριας της Σχολής κ. Γεωργίας Γεωργίου, η 
ΒΔ κ. Μόνικα Παρτασίδου. Την εκδήλωση τίμησαν με την παρουσία τους και άλλοι επίσημοι προσκεκλημένοι.

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Παρασκευή  15 Νοεμβρίου 2024 - «Ευρωπαϊκό Βραβείο Καινοτόμου Διδασκαλίας»

η
Τετάρτη 20 Νοεμβρίου 2024 - 1  εκπαιδευτική/ψυχαγωγική εκδρομή

η Την Τετάρτη 20 Νοεμβρίου, πραγματοποιήθηκε η 1  εκπαιδευτική/ψυχαγωγική εκδρομή. Το σχολείο δεν 
είναι μόνο διάβασμα, διαγωνίσματα και εξετάσεις, είναι και χαρά! Μια πρώτης τάξεως ευκαιρία για χαλάρωση 
και ξέγνοιαστη συναναστροφή είναι πάντα η εκδρομή. Η Α' Τάξη επέλεξε τη Λευκωσία, η Β' την Αγία Νάπα και η 
Γ' τα  Λεύκαρα. Οι μαθητές/τριες μας τραγούδησαν, χόρεψαν, έφαγαν και διασκέδασαν με την ψυχή τους. 

    Τη ν  Π α ρ α σ κ ε υ ή  1 5  Ν ο ε μ β ρ ί ο υ ,  
πραγματοποιήθηκε στις Βρυξέλλες η υβριδική 
εκδήλωση «European Innovative Teaching Award 
event 2024», στη διάρκεια της οποίας απονεμήθηκε 
«Ευρωπαϊκό Βραβείο Καινοτόμου Διδασκαλίας» 
στην Τεχνική και Επαγγελματική Σχολή Εκπαίδευσης 
και Κατάρτισης Λάρνακας. Οι επιτυχόντες 
εκπαιδευτικοί είχαν την ευκαιρία να παρουσιάσουν τα 
νικητήρια έργα τους και να μοιραστούν βέλτιστες 
πρακτικές σε ένα ευρύτερο κοινό.
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Πέμπτη 21 Νοεμβρίου 2024 - Διάλεξη για το AIDS 

 Μπορεί το AIDS να μην απασχολεί πλέον την επικαιρότητα, εξακολουθεί, όμως, να υφίσταται και δεν 
αφορά μόνο στις λεγόμενες «ομάδες υψηλού κινδύνου», αλλά και όλους όσοι παρασύρονται και εκφράζονται 
ερωτικά, χωρίς τις απαραίτητες προφυλάξεις. Στη σχετική διάλεξη που παρατέθηκε την Πέμπτη 21 Νοεμβρίου 
από την επισκέπτρια υγείας, οι μαθητές διαπίστωσαν ότι τα νούμερα είναι αμείλικτα και πως η σεξουαλική 
επαφή χωρίς προφυλάξεις είναι πιο επικίνδυνη από ποτέ. Με ιδιαίτερη προσοχή και ωριμότητα 
παρακολούθησαν την επιστημονική τοποθέτηση και ενημερώθηκαν για τις μεθόδους προστασίας από τον 
θανατηφόρο ιό. 

ηΠέμπτη 21 Νοεμβρίου 2024 - 1  παράθεση εστιατορίου

η  Την Πέμπτη 21 Νοεμβρίου πραγματοποιήθηκε η 1  παράθεση εστιατορίου της ΤΕΣΕΚ Λάρνακας για 
την ακαδημαική χρονιά 2024-2025! Καλεσμένοι, η Διευθυντική Ομάδα και το γραμματειακό προσωπικό της 
Σχολής. Τμήμα: ΞΕ2γδ. Εκπαιδευτής μαγειρικής: Κωνσταντίνος Ψυντρός. Εκπαιδεύτρια της Τραπεζοκομίας: 
Αντριανή Μανώλη. Μπράβο στους μαθητές/τριες του τμήματος για την ομαδικότητα, τη συνεργασία και το 
ενδιαφέρον που υπέδειξαν σε όλα τα τμήματα λειτουργίας του εστιατορίου.

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Κυριακή 24 Νοεμβρίου 2024 - Σεμινάριο επικοινωνίας του eTwinning στο Αννόβερο

 Με επιτυχία ολοκληρώθηκε το 
σεμινάριο επικοινωνίας του eTwinning στο 
Αννόβερο, με θέμα «Προώθηση της 
Δημοκρατ ίας  μέσω Δ ι εθνών  κα ι  
Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων, στη Μέση 
Τεχνική Εκπαίδευση». Οι εκπαιδευτικοί μας 
υπό την καθοδήγηση των πρεσβευτών του 
eTwinning συμπλήρωσαν σχεδιασμούς 
ψηφιακών προγραμμάτων με στόχο τη 
δικτύωση με Ευρωπαίους επαγγελματίες 
και την εμπλοκή των μαθητών μας σε 
Ευρωπαϊκά προγράμματα eTwinning και 
Erasmus plus. Στο πλαίσιο συνεργασίας και ενδυνάμωσης δεσμών ανάμεσα στις συμμετέχουσες χώρες, 
πραγματοποιήθηκε επίσκεψη στην Τεχνική σχολή Alice-Salamonschule, δυναμικότητας 4,000 μαθητών. Η 
ΤΕΣΕΚ Λάρνακας θα συμμετέχει στο πρόγραμμα  «Therapeutic Alliance». Καλή μας επιτυχία!

Δευτέρα 25 Νοεμβρίου 2024 / Δευτέρα 09 Δεκεμβρίου 2024 - Εθελοντισμός

 Ακόμη ένας στόχος της ΤΕΣΕΚ Λάρνακας υλοποιήθηκε με 
επιτυχία! Στο πλαίσιο του εθελοντισμού και της κοινωνικής 
προσφοράς, πραγματοποιήθηκε στη Σχολή μας από μαθητές και 
καθηγητές συλλογή ρουχισμού (κουβέρτες, σκεπάσματα, σεντόνια, 
πετσέτες κλπ.) και τροφών (για σκύλους). Στη Σχολή μας ήρθαν 
μέλη του «Merlin's Haven», το οποίο είναι ένα μέρος για τα 
αδέσποτα σκυλιά στην Κύπρο. Ευχαριστούμε θερμά όλους τους 
συμμετέχοντες.
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Τετάρτη 27 Νοεμβρίου 2024 - Δρόμος αντοχής

 Την Τετάρτη 27 Νοεμβρίου, πραγματοποιήθηκε, δρόμος αντοχής σε ανώμαλο έδαφος στο μονοπάτι της 
Αλυκής. Συγχαρητήρια στα παιδιά για την προσπάθειά τους!

Πέμπτη 28 Νοεμβρίου 2024 - Διαγωνισμός Juvenes Translatores

 Την Πέμπτη 28 Νοεμβρίου πραγματοποιήθηκε με επιτυχία, ο ετήσιος 
ευρωπαϊκός διαγωνισμός μετάφρασης Juvenes Translatores, για την ανάδειξη των 
καλύτερων νεαρών μεταφραστών και μεταφραστριών της Ευρωπαϊκής Ένωσης. 
Το σχολείο μας εκπροσώπησαν πέντε μαθητές/τριες και τα κείμενά τους θα 
αξιολογηθούν από επαγγελματίες μεταφραστές των θεσμικών οργάνων της Ε.Ε. 
Ευχαριστούμε θερμά τα παιδιά για τη συμμετοχή τους στον εν λόγω διαγωνισμό.

Πέμπτη 28 Νοεμβρίου 2024 - Εκπαιδευτική εκδρομή

 Την Πέμπτη 28 Νοεμβρίου, η Μονάδα Ειδικής Αγωγής (ΞΕ4) πραγματοποίησε εκπαιδευτική εκδρομή 
στο ξενοδοχείο Golden Bay. Οι μαθητές/τριες πέρασαν ευχάριστα και διασκέδασαν με την ψυχή τους.

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

οςΠέμπτη 28/30 Νοεμβρίου 2024 - 8  Εθνικός Διαγωνισμός Δεξιοτήτων Skills Cyprus 2024

ος Ολοκληρώθηκε με απόλυτη επιτυχία ο 8  Εθνικός Διαγωνισμός Δεξιοτήτων Skills Cyprus 2024, ο 
οποίος πραγματοποιήθηκε από τις 28 έως τις 30 Νοεμβρίου 2024, στην Κρατική Έκθεση Λευκωσίας, από το 
Κέντρο Παραγωγικότητας (ΚΕΠΑ) του Υπουργείου Εργασίας και Κοινωνικών Ασφαλίσεων και υπό την αιγίδα 
του Προέδρου της Κυπριακής Δημοκρατίας. Ο εν λόγω διαγωνισμός ανέδειξε τα ταλέντα και τις δεξιότητες των 
νέων σε 12 διαφορετικούς τομείς. Τη Σχολή μας εκπροσώπησε η μαθήτρια Βαλεντίνα Χίρεβα, του τμήματος 

οΞΕ3, η οποία διαγωνίστηκε στην κατηγορία «Τραπεζοκομία» και κατέκτησε το 2  βραβείο. Συγχαρητήρια στη 
μαθήτρια!

Πέμπτη 28 Νοεμβρίου 2024 - Πρώτη παράθεση για τους μαθητές του ΞΕ2αβ

η Την Πέμπτη 28 Νοεμβρίου πραγματοποιήθηκε η 1  παράθεση για τους μαθητές/τριες του ΞΕ2αβ, στο 
εκπαιδευτικό εστιατόριο της ΤΕΣΕΚ Λάρνακας! Εξαιρετικό σερβίρισμα και γευστικό μενού!
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Πέμπτη 28 Νοεμβρίου 2024 - Διαπολιτισμικό βιωματικό εργαστήρι

 Την Πέμπτη 28 Νοεμβρίου η Μονάδα Ειδικής Αγωγής ΞΕ4 συμμετείχε στο Διαπολιτισμικό βιωματικό 
εργαστήρι "Διαπολιτισμικό αγκάλιασμα. Είμαστε όλοι ίδιοι. Είμαστε όλοι διαφορετικοί"! Συγχαρητήρια σε όλα τα 
παιδιά!

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Κυριακή/Παρασκευή - 1/6 Δεκεμβρίου 2024 - «Christmas in Europe 2024»

 Η ΤΕΣΕΚ Λάρνακας με ομάδα μαθητών/τριών και εκπαιδευτικών του κλάδου Ξενοδοχειακών και 
Επισιτιστικών Επαγγελμάτων, συμμετείχε στην εκδήλωση «Christmas in Europe 2024», στη Χάγη της 
Ολλανδίας. Την εκδήλωση διοργάνωσε η Τεχνική Σχολή ROC MONDRIAN, μέσω του Ευρωπαϊκού Σύνδεσμου 
Ξενοδοχειακών Σχολών (ΑΕΗΤ), μέλος του οποίου είναι και η ΤΕΣΕΚ Λάρνακας. Η εκδήλωση 
πραγματοποιήθηκε από την 1/12 μέχρι και τις 6/12/2024. Συμμετείχαν 20 διαφορετικές Ξενοδοχειακές Σχολές, 
από διάφορες ευρωπαϊκές χώρες. Να τονίσουμε ότι η ΤΕΣΕΚ Λάρνακας, θα διοργανώσει την εκδήλωση 
«Christmas in Europe» το 2025. Η εν λόγω εκδήλωση, παρέχει σε μαθητές/τριες από διαφορετικές ευρωπαϊκές 
χώρες, με διαφορετικό γλωσσικό και κοινωνικοπολιτισμικό υπόβαθρο, μια ανεκτίμητη ευκαιρία να μοιραστούν 
την πλούσια ποικιλία των παραδόσεων και των γαστρονομικών εδεσμάτων τους, που σχετίζονται με τα 
Χριστούγεννα. Επιπρόσθετα αποκτούν γλωσσικές, πολιτιστικές και επαγγελματικές ικανότητες, καθώς και 
βασικές δεξιότητες απαραίτητες για το βιογραφικό τους σημείωμα και τη μελλοντική επαγγελματική τους 
αποκατάσταση.

Τρίτη 3 Δεκεμβρίου 2024 - Εκδήλωση Συνδέσμου Γονέων

 Την Τρίτη 3 Δεκεμβρίου, 
πραγματοποιήθηκε εκδήλωση 
στον υπαίθριο χώρο της Σχολής 
μας κατά τη διάρκεια της οποίας 
πωλήθηκαν εδέσματα από τον 
Σ ύ ν δ ε σ μ ο  Γ ο ν έ ω ν  κ α ι  
Κηδεμόνων, κατά τη διάρκεια 
των δύο διαλειμμάτων.
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Τρίτη 3 Δεκεμβρίου 2024 - Συμμετοχή σε Ημερίδα

 Την  Τρ ί τη  3  Δεκεμβρ ίου ,  ο ι  
μαθητές/τριες της Σχολής μας συμμετείχαν 
στην Ηερίδα με θέμα την Επιμόρφωση στη 
Σεξουαλική Διαπαιδαγώγηση για το φαινόμενο 
του SEXTING. Μαθητές/τριες και εκπαιδευτικοί 
συμμετείχαν σε βιωματικά εργαστήρια 
εμπλουτίζοντας τις γνώσεις τους για το 
φαινόμενο της κακοποίησης των παιδιών από 
τη χρήση του Διαδικτύου και ενημερώθηκαν για 
μέτρα προστασίας από το φαινόμενο του 
SEXTING.

Τετάρτη 4 Δεκεμβρίου 2024 - Αγώνες Futsal

 Στη Σχολή μας πραγματοποιήθηκε η διεξαγωγή 
ενδοσχολικού πρωταθλήματος futsal με σκοπό την 
ενίσχυση της φυσικής κατάστασης, την ανάπτυξη του 
ομαδικού πνεύματος και την προώθηση της άθλησης 
μεταξύ των μαθητών/τριών μας. Οι αγώνες 
διεξήχθησαν με σεβασμό στους κανόνες του 
αθλήματος και των σχολικών κανονισμών στο κλειστό 
γυμναστήριο της Σχολής μας κατά τα διαλείμματα με 
την παρουσία των καθηγητών Φυσικής Αγωγής. 
Συγχαρητήρια σε όλους τους συμμετέχοντες. 

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

 Με αφορμή την εβδομάδα Εθελοντισμού (1/8-12-2024), η ΤΕΣΕΚ Λάρνακας σε συνεργασία με τον 
επαρχιακό σύνδεσμο γυναικείων και ανδρικών κομμώσεων Λάρνακας - ΕΣΓΑΚ - διοργάνωσε φιλανθρωπική 
δράση. Τα έσοδα θα ενισχύσουν το ταμείο Πρόνοιας της Σχολής.

Τρίτη 10 Δεκεμβρίου 2024 - Παγκύπριος Μαθητικός Διαγωνισμός Τεχ. Σχολών Cy.B.A.

 Η ΤΕΣΕΚ Λάρνακας με μεγάλη χαρά και τιμή, φιλοξένησε στην 
Αίθουσα Πολλαπλής Χρήσης της Σχολής, τον ετήσιο μαθητικό διαγωνισμό 
κλασικών κοκτέιλ. Στόχος του διαγωνισμού είναι η επίδειξη γνώσεων και 
δεξιοτήτων των μαθητών/τριών των Τεχνικών Σχολών στην ετοιμασία 
κλασικών κοκτέιλ, αναγνωρισμένα απο το I.B.A (International Bar 
Association). Ένα μεγάλο μπράβο στους μαθητές/τριες μας για την εξαιρετική 
τους εμφάνιση, την ομαδικότητα και την αγάπη που επέδειξαν, τόσο σήμερα 
όσο και κατά τους προηγούμενους μήνες προετοιμασίας. Ευχαριστίες στον 
Κλάδο Ξενοδοχειακών και Επισιτιστικών Επαγγελμάτων για τη διοργάνωση 
και την προσφορά εδεσμάτων και ποτών. Ειδικότερα στους συναδέλφους 
Σάββα Λουκά, Κωνσταντίνο Κωνσταντίνου, Κυριάκο Αλεξίου και Κύπρο Μίτα.

Πέμπτη 5 Δεκεμβρίου 2024 - Κομμωτές με καρδιά
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ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

ηΠέμπτη 12 Δεκεμβρίου 2024 - 1  Ημέρα Επιμόρφωσης Εκπαιδευτικού 

η Την Πέμπτη 12 Δεκεμβρίου πραγματοποιήθηκε η 1  μέρα επιμόρφωσης εκπαιδευτικού στο πλαίσιο της 
πολιτικής για την επαγγελματική μάθηση των εκπαιδευτικών. Οι καθηγητές/τριες της Σχολής μας είχαν την 
ευκαιρία να παρακολουθήσουν ενδιαφέροντα και εποικοδομητικά σεμινάρια: “Αφαιρώντας την ταμπέλα του 
"προβληματικού παιδιού" ΠΑ.ΒΙ.Σ”, “Περιβαλλοντική Δικαιοσύνη και Εκπαίδευση - Κέντρο Καινοτομίας”, 
“Πρώτες Βοήθειες-Τάγμα Αγίου Ιωάννη”, “Διαχείριση Τάξης” - Εκπαιδευτική Ψυχολόγος.

ηΠαρασκευή 13 Δεκεμβρίου 2024 - 1  Αιμοδοσία

 Τη ν  Π α ρ α σ κ ε υ ή  1 3  Δ ε κ ε μ β ρ ί ο υ  
ηπραγματοποιήθηκε στη Σχολή μας η 1  αιμοδοσία εις 

μνήμην του μαθητή μας Παναγιώτη Στεφανή. Ένα 
τεράστιο ευχαριστώ στους/στις μαθητές/τριες μας, 
που ανταποκρίθηκαν στο κάλεσμα να προσφέρουμε 
αγάπη και ζωή στους συνανθρώπους μας. Ένα 
μεγάλο μπράβο και σε αυτούς που έδωσαν αίμα (48), 
αλλά και σε αυτούς που τελικά δεν κατάφεραν να 
δώσουν (15). Ευχαριστούμε επίσης τον κλάδο των 
Ξενοδοχειακών και Επισιτιστικών Επαγγελμάτων, 
που προσέφεραν στους αιμοδότες, λεμονάδα και 
σνακ.
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Πέμπτη 19 Δεκεμβρίου 2024 - Φιλανθρωπικό Χριστουγεννιάτικο παζαράκι

 Την Πέμπτη 19 Δεκεμβρίου πραγματοποιήθηκε στη Σχολή μας φιλανθρωπικό Χριστουγεννιάτικο 
παζαράκι εις μνήμην του συναδέλφου που απεβίωσε, Μιχαλάκη Λυσάνδρου. Ευχαριστούμε θερμά τους/τις 
μαθητές/τριες, εκπαιδευτικούς και φίλους του σχολείου μας, που με τη συμμετοχή, τη στήριξη και την αγάπη 
τους έκαναν αυτή την εκδήλωση τόσο ξεχωριστή. Η συμβολή όλων , είτε μέσα από τις όμορφες δημιουργίες, είτε 
μέσα από την αγορά των προϊόντων, ήταν πολύτιμη για να συγκεντρωθούν πόροι, που θα ενισχύσουν τις 
δράσεις της Μαθητικής Πρόνοιας. Με τη δική σας βοήθεια, αποδεικνύεται για ακόμα μία φορά, η δύναμη της 
συλλογικότητας και της αλληλεγγύης. Μαζί μπορούμε να κάνουμε τη διαφορά!

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Παρασκευή 20 Δεκεμβρίου 2024 - «Σχολείο/Πρεσβευτής του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου»

Παρασκευή 20 Δεκεμβρίου 2024 - Γιορτινές μελωδίες και κέφι

 Ο στόχος που θέσαμε, ως ομάδα, να ενημερώσουμε τη σχολική μας κοινότητα, καθώς και να 
εγγραφούμε στην πλατφόρμα Mazi.eu, επιτεύχθηκε με επιτυχία. Η υλοποίησή του έγινε στο πλαίσιο της 
συμμετοχής μας στο πρόγραμμα: «Σχολείο-Πρεσβευτής του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου» (EPAS). Η 
συμμετοχή αυτή, αποτέλεσε ένα σημαντικό βήμα για την ενίσχυση της ευρωπαϊκής ταυτότητας της σχολικής μας 
κοινότητας, ενδυναμώνοντας παράλληλα τη γνώση και την εμπλοκή μας σε θέματα που σχετίζονται με την Ε.Ε.

 Γιορτινές μελωδίες και κέφι! Η χορωδία και η ορχήστρα της ΤΕΣΕΚ Λάρνακας χάρισαν χαρά 
τραγουδώντας τα παραδοσιακά κάλαντα στη Μητρόπολη Κιτίου, στο Δημαρχείο Λάρνακας, καθώς και σε 
τοπικούς οργανισμούς, υπηρεσίες και επιχειρήσεις!
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Δευτέρα 23 Δεκεμβρίου 2024 - Χριστουγεννιάτικη γιορτή 

 Η Διεύθυνση και το προσωπικό της Σχολής μας, σας εύχονται Καλά Χριστούγεννα και ευτυχισμένο το 
νέο έτος ̈ 2025¨ με Υγεία , Αγάπη, Ευτυχία, Ευημερία, Δύναμη, Ελπίδα, Όνειρα , Χαμόγελα! 

"Η μαγεία των Χριστουγέννων

ζει στις καρδιές που αγαπούν και μοιράζονται!»

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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Παρασκευή 10 Ιανουαρίου 2025 - Κοπή βασιλόπιτας

 Την Παρασκευή 10 Ιανουαρίου πραγματοποιήθηκε η καθιερωμένη κοπή της Βασιλόπιτας του 
Καθηγητικού Συλλόγου. Οι εκπαιδευτικοί αντάλλαξαν ευχές, ενώ ο τυχερός της ημέρας ήταν ο κ. Αντώνης 
Αντωνίου, που του έτυχε το φλουρί. 

 Στο πλαίσιο της συμμετοχής μας στο πρόγραμμα: «Σχολείο - Πρεσβευτής του Ευρωπαϊκού 
Κοινοβουλίου» (EPAS), μαθητές/τριες της Σχολής επισκέφθηκαν τη Βουλή των Αντιπροσώπων. Είχαν την 
ευκαιρία να παρευρεθούν στο Κοινοβούλιο και να κατανοήσουν τη λειτουργία του, συμμετέχοντας ενεργά, 
αναλαμβάνοντας ρόλους βουλευτών, καταθέτοντας προτάσεις, συζητώντας και ψηφίζοντας νομοσχέδια. Μέσω 
αυτής της διαδικασίας, γνώρισαν πώς λαμβάνονται αποφάσεις που επηρεάζουν την κοινωνία, αναπτύσσοντας 
έτσι τη δημοκρατική τους σκέψη, καθώς και το αίσθημα ευθύνης προς το γενικό καλό.

Τρίτη 14 Ιανουαρίου 2025 - «Σχολείο-Πρεσβευτής του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου»

ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ
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Παρασκευή 17 Ιανουαρίου 2025 - Έκθεση Επαγγελμάτων - «Σχεδιάζω το μέλλον μου»

 H ΤΕΣΕΚ Λάρνακας έλαβε μέρος στην Έκθεση 
Επαγγελμάτων, που διοργάνωσε το Γυμνάσιο Πετράκη 
Κυπριανού, στη Λάρνακα. Οι εκπαιδευτικοί της ΤΕΣΕΚ 
Λάρνακας, ενημέρωσαν τους μαθητές/τριες για όλες τις 
ειδικότητες και τους κλάδους που προσφέρει η Σχολή. 
Αρκετοί μαθητές/τριες έδειξαν ενδιαφέρον για τα 
τεχνικά επαγγέλματα, έχοντας επίγνωση των 
επαγγελματικών προοπτικών, που προσφέρει η 
Τεχνική Εκπαίδευση.

Δευτέρα 27 Ιανουαρίου 2025 - International Holocaust Remembrance Day

 Στο πλαίσιο αυτής της εκδήλωσης που πραγματοποιήθηκε στην αίθουσα Μελίνα Μερκούρη, στις 
27/1, δημιουργήθηκε εκθεσιακός χώρος αφιερωμένος σε γεγονότα του Ολοκαυτώματος από τους 
καθηγητές/τριες και μαθητές/τριες της Σχολής μας. Στόχος της εν λόγω δράσης ήταν να αναδειχθεί η 
ιστορική σημασία της περιόδου αυτής και να προωθηθεί η κατανόηση των τραγικών συνεπειών του 
ρατσισμού, της μισαλλοδοξίας και της έλλειψης ανθρωπισμού. Στην εκδήλωση παρευρέθηκε και 
απηύθυνε χαιρετισμό η Υπουργός Παιδείας Αθλητισμού και Νεολαίας, Δρ. Αθηνά Μιχαηλίδου. Την 
εκδήλωση τίμησαν με την παρουσία τους και άλλοι επίσημοι προσκεκλημένοι.

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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Τετάρτη 29 Ιανουαρίου 2025 - Παγκύπριος Αγώνας Δρόμου (Δρόμος Υγείας)

 Μαθητές/τριες του σχολείου μας έλαβαν μέρος στον Παγκύπριο Αγώνα Δρόμου (Δρόμος Υγείας) που 
πραγματοποιηθηκε στη Λάρνακα, στις 29 Ιανουαρίου 2025. Οι πιο κάτω μαθητές/τριες έλαβαν μέρος στη 
διαδρομή των 3000μ.: Φαμιγιέτι Κυριάκος, Γεωργίου Άγγελος, Παπακώστα Μάριος, Μενοίκου Γιώργος, 
Πούλλος Γιώργος,  Βεραπασάμη Φοίνιξ, Βεραπασάμη Ηλέκτρα. Συγχαρητήρια στα παιδιά για την προσπάθειά 
τους!

Παρασκευή 31 Ιανουαρίου 2025 - Σεμινάριο-Μοντέρνες τεχνικές παρασκευής κοκτέιλ

 Την Παρασκευή 31 Ιανουαρίου 2025 μαθητές/τριες του Κλάδου 
Ξενοδοχειακών και Επισιτιστικών Επαγγελμάτων με επιλεγόμενο μάθημα 
Μπαρ/Μπαρίστα, επισκέφθηκαν τα κεντρικά γραφεία του Παγκύπριου 
Συνδέσμου Μπαρτεντερς για σεμινάριο από τον Πρόεδρο του συνδέσμου κ. 
Κώστα Πισία. Το σεμινάριο υπήρξε άκρως ενδιαφέρον, καλύπτοντας ένα ευρύ 
φάσμα γνώσεων και δεξιοτήτων αναφορικά με “Μοντέρνες τεχνικές στην 
παρασκευή κοκτέιλ”.  Μεταξύ άλλων ο κ. Πισίας αναφέρθηκε στη δημιουργία 
νέων πρωτότυπων Signature κοκτέιλ και τη σπουδεότητα ισορροπίας υλικών 
και γεύσεων, τονίζοντας τα χαρακτηριστικά των pre dinner cocktail, after dinner 
cocktail και long drinks.  Έγινε επίδειξη νέων τάσεων στα κοκτέιλ, όπως η 
δημιουργία soda siphon, cream foam siphon, maceration, clarification, infusion, 
smoking και bubble. Το σεμινάριο έγινε με στόχο την έμπνευση μαθητών/τριών 
για τη δημιουργία δικών τους πρωτότυπων συνταγών κοκτέιλ για τη συμμετοχή 

οτους στον 9  Παγκύπριο Διαγωνισμό Κοκτέιλ για μαθητές/τριες Τεχνικών 
Σχολών. Τους μαθητές/τριες συνόδευσαν οι εκπαιδευτές του μαθήματος 
Μπαρ/Μπαρίστα, Αντριανή Μανώλη και Σάββας Λουκά.
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Σάββατο 1 Φεβρουαρίου 2025 - Open day

 Οι Τεχνικές και Επαγγελματικές Σχολές Εκπαίδευσης 
και Κατάρτισης, άνοιξαν τις πόρτες τους και ενημέρωσαν 
γονείς/κηδεμόνες και μαθητές/τριες για τις κατευθύνσεις, τους 
κλάδους και τις ειδικότητες που προσφέρονται. Οι 
ενδιαφερόμενοι είδαν από κοντά τα εργαστήρια και τον 
εξοπλισμό τελευταίας τεχνολογίας που αξιοποιείται στην 
εκπαιδευτική διαδικασία και απόλαυσαν τα έργα των μαθητών. 
Είχαν την ευκαιρία να μιλήσουν με το εκπαιδευτικό προσωπικό 
και να ενημερωθούν για τις ευκαιρίες που προσφέρει η Τεχνική 
Εκπαίδευση για άμεση ένταξη στην αγορά εργασίας ή για 
συνέχιση των σπουδών στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση.

Δευτέρα 3 Φεβρουαρίου 2025 - «Σχολείο-Πρεσβευτής του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου»

 Στο πλαίσιο του προγράμματος Σχολείο - Πρεσβευτής του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου (EPAS), είχαμε 
την τιμή να υποδεχτούμε τον κ. Σταύρο Πούννα, εκπρόσωπο του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου για μια εξαιρετικά 
ενδιαφέρουσα διάλεξη. Το πρόγραμμα EPAS στοχεύει στην ενίσχυση της ευρωπαϊκής συνείδησης και της 
δημοκρατικής συμμετοχής των νέων, φέρνοντάς τους σε επαφή με τις αξίες, τη λειτουργία και τις δράσεις του 
Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου. Κατά τη διάρκεια της διάλεξης, ο κ.Πούννας παρουσίασε τον ρόλο και τις 
αρμοδιότητες του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου, τονίζοντας τη σημασία της δημοκρατίας και της ενεργού 
συμμετοχής των πολιτών στη λήψη αποφάσεων. Έγινε αναφορά στη διαδικασία λήψης νομοθετικών 
πρωτοβουλιών, στη συνεργασία με τα υπόλοιπα ευρωπαϊκά θεσμικά όργανα και στη σημασία της ψήφου στις 
ευρωεκλογές. Επιπλέον, αναδείχθηκε ο ρόλος των νέων στη διαμόρφωση του μέλλοντος της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης και οι ευκαιρίες που τους προσφέρονται μέσω προγραμμάτων όπως το Erasmus+. Η διάλεξη 
αποτέλεσε μια πολύτιμη εμπειρία για όλους τους 
συμμετέχοντες, ενισχύοντας τη γνώση και την κατανόηση 
της λειτουργίας της Ευρωπαϊκής Ένωσης, ενώ παράλληλα 
ενέπνευσε τους νέους να γίνουν ενεργοί Ευρωπαίοι 
πολίτες. Το σχολείο μας, ως Σχολείο - Πρεσβευτής του 
Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου, δεσμεύεται να συνεχίσει να 
καλλιεργεί το ευρωπαϊκό πνεύμα, συμβάλλοντας στη 
δημιουργία μιας πιο ενωμένης, δημοκρατικής και 
αλληλέγγυας Ευρώπης!

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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Τετάρτη 5 Φεβρουαρίου 2025 - Διαγωνισμός Δοκιμίου Ελληνικής Πρεσβείας 

 Την Τετάρτη 5 Φεβρουαρίου, οι μαθητές/τριες της Γ' Λυκείου 
διαγωνίστηκαν παγκύπρια στη συγγραφή του Δοκιμίου της Ελληνικής Πρεσβείας. 
Όλοι οι μαθητές/τριες της ΤΕΣΕΚ Λάρνακας που συμμετείχαν αντιμετώπισαν με 
σοβαρότητα τον Διαγωνισμό και φρόντισαν να δώσουν τον καλύτερό τους εαυτό. 

Τετάρτη 5 Φεβρουαρίου 2025 - Ιαπωνική πρεσβεία

 Στo πλαίσιο διαδικτυακού προγράμματος συνεργασίας με σχολείο της πόλης Κόπε, της Ιαπωνίας, 
ομάδα 10 μαθητών/τριών και 3 καθηγητών από την ΤΕΣΕΚ Λάρνακας, είχαν την τιμή να επισκεφτούν, στις 
05/02/25, την Ιαπωνική πρεσβεία στη Λευκωσία, όπου έτυχαν θερμής υποδοχής από τον επίτιμο Πρέσβη κύριο 
Yoshio Yamawaky. Κατά τη διάρκεια της επίσκεψης συζητήθηκαν θέματα κουλτούρας Ιαπωνίας - Κύπρου, 
εμπειριών του Πρέσβη από τη διαμονή του στην Κύπρο, αλλά και θέματα σπουδών. Επίσης έγινε ανταλλαγή 
παραδοσιακών δώρων.

Παρασκευή 6 Φεβρουαρίου 2025 - Διάλεξη με θέμα «Ναυτιλιακά Επαγγέλματα» 

 Οι τελειόφοιτοι μαθητές/τριες της Σχολής 
παρακολούθησαν σεμινάριο με θέμα «Ναυτιλιακά 
Επαγγέλματα». Εξειδικευμένος λειτουργός του 
Υφυπουργείου Ναυτιλίας ενημέρωσε τους 
μαθητές/τριες για τις προϋποθέσεις που πρέπει να 
πληρούνται, προκειμένου να απασχοληθεί κάποιος 
στον κλάδο της Ναυτιλίας. Επίσης, τους έδωσε μια 
σαφή εικόνα, όσον αφορά στις αποδοχές και τις 
προοπτικές εξελίξης. Οι μαθητές/τριες υπέβαλαν 
στον λειτουργό διευκρινιστικές ερωτήσεις. 
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Πέμπτη 6 Φεβρουαρίου 2025 - Σεμινάριο Πρώτων Βοηθειών

 Το σεμινάριο Πρώτων Βοηθειών & Καρδιοπνευμονικής Αναζωογόνησης (ΚΑΡΠΑ) πραγματοποιήθηκε 
με επιτυχία την Πέμπτη 6 Φεβρουαρίου, παρέχοντας στους συμμετέχοντες πολύτιμες γνώσεις και πρακτικές 
δεξιότητες για την αντιμετώπιση επείγoντων περιστατικών. Κατά τη διάρκεια του σεμιναρίου, οι συμμετέχοντες 
εκπαιδεύτηκαν στη θεωρία και την πρακτική εφαρμογή της ΚΑΡΠΑ, μαθαίνοντας πώς να αναγνωρίζουν 
καταστάσεις καρδιακής ανακοπής και να εφαρμόζουν σωστά θωρακικές συμπιέσεις και εμφυσήσεις. Επιπλέον, 
έγινε εκπαίδευση στη χρήση Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδωτή (AED), καθώς και σε βασικές τεχνικές πρώτων 
βοηθειών για λιποθυμία, πνιγμονή, αιμορραγία και επιληπτικές κρίσεις. Η εκπαίδευση περιλάμβανε πρακτικές 
ασκήσεις με τη χρήση προπλασμάτων, δίνοντας στους συμμετέχοντες τη δυνατότητα να εξασκηθούν σε 
ρεαλιστικά σενάρια έκτακτης ανάγκης. Η διοργάνωση του σεμιναρίου στέφθηκε με επιτυχία, καθώς οι 
συμμετέχοντες εξέφρασαν την ικανοποίησή τους για την ποιότητα της εκπαίδευσης και την πρακτική αξία των 
γνώσεων που απέκτησαν.

Παρασκευή 7 Φεβρουαρίου 2025 - Δείπνο Αγάπης 

 Η Σχολή μας συμμετείχε στο καθιερωμένο "Δείπνο Αγάπης" για την ενίσχυση του κέντρου"Απόστολος 
Παύλος". Η εκδήλωση πραγματοποιήθηκε στην αίθουσα ΖΗ-ΔΗ-ΠΑ ( Αυγόρου).

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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 «Ιστορική Νίκη» για την ΤΕΣΕΚ Λάρνακας! Για πρώτη φορά στην ιστορία, μια Τεχνική Σχολή, 
οαναδείχθηκε ως η καλύτερη Σχολή Μαγειρικής στη Μεσόγειο, ξεπερνώντας κολλέγια και πανεπιστήμια στον 3  

Μεσογειακό Διαγωνισμό Μαγειρικής στην Αθήνα! Αξίζει να σημειωθεί ότι οι μαθητές μας ήταν οι μικρότεροι σε 
ηηλικία διαγωνιζόμενοι. Η Σχολή μας κατέκτησε την 1  θέση στην κατηγορία "Mediterranean School of the Year", 

αποδεικνύοντας ότι το ταλέντο, η σκληρή δουλειά και το πάθος μπορούν να ξεπεράσουν κάθε εμπόδιο! 
Συγχαρητήρια στους μαθητές μας: Παναγιώτη Διομήδους (ΞΕ3γδ), Νικόλα Τούμπα (ΞΕ3αβ), Αγάπιο 
Χατζηδημητρίου (ΞΕ3αβ). Ένα τεράστιο ευχαριστώ στους συνοδούς καθηγητές μας: Μιχάλη Μιχαηλίδη και 
Ευγόρα Χατζηπαύλου, που με την καθοδήγηση, την έμπνευση και την αφοσίωσή τους, έβαλαν τις βάσεις για 
αυτή τη σπουδαία διάκριση! Μια νίκη που ανεβάζει την ΤΕΣΕΚ Λάρνακας στην κορυφή της γαστρονομίας της 
Μεσογείου! Την αποστολή συνόδευσε ο Συντονιστής του κλάδου των Ξενοδοχειακών και Επισιτιστικών 
Επαγγελμάτων, Γιώργος Κυπριανού, Β.Δ. Σημαντική ήταν και η συμβολή των συναδέλφων καθηγητών 
Μαγειρικής: Κύπρου Μίτα, Κωνσταντίνου Ψιντρού, Αντρέα Πασχάλη, Μαρίνου Κυριάκου, Χρίστου Κάραολή, 
Ευριπίδη Σάββα Β.Δ. που με τη γνώση και την υποστήριξή τους συνέβαλαν στην προετοιμασία και την επιτυχία 
της ομάδας μας! Μπράβο σε όλους!

Παρασκευή 7 Φεβρουαρίου 2025 - Mediterranean School of the Year 

ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ
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Δευτέρα 10 Φεβρουαρίου 2025 - Φιλανθρωπικό δείπνο 

 Τη Δευτέρα 10 Φεβρουαρίου πραγματοποιήθηκε φιλανθρωπικό δείπνο στην ΤΕΣΕΚ Λάρνακας από 
τους Συνδέσμους Γονέων της ΤΕΣΕΚ Λάρνακας και ΤΕΣΕΚ Αγίου Λαζάρου. Παρευρέθηκαν μεταξύ άλλων, ο 
πρόεδρος του ΕΟΑ  Λάρνακας, βουλευτές, ο Επιθεωρητής του κλάδου των Ξενοδοχειακών και Επισιτιστικών 
Επαγγελμάτων και οι Διευθυντές/τριες των σχολείων. Συγχαρητήρια στους/στις μαθητές/τριες μας που 
πρόσφεραν για ακόμα μια φορά εξαιρετικό φαγητό και σερβίρισμα!

Τετάρτη 12 Φεβρουαρίου 2025 - Νήσος τις εστί

 Μέσα στο πλαίσιο του διαχρονικού στόχου «Δεν Ξεχνώ και Αγωνίζομαι» το Υπουργείο Παιδείας 
Αθλητισμού και Νεολαίας αποφάσισε για τη φετινή σχολική χρονιά να εντάξει και εκδηλώσεις που αφορούν στα 
70 χρόνια από την έναρξη του απελευθερωτικού Αγώνα της ΕΟΚΑ. Στις 12 Φεβρουαρίου το σχολείο μας 
παρουσίασε τη θεατρική εκδήλωση “Νήσος τις εστί” με θέμα τον Αγώνα της ΕΟΚΑ, ξεκινώντας με μια αναδρομή 
στον μύθο και μια περιπλάνηση που ξεδιπλώνει την ταυτότητα του νησιού. Με βαθιά συγκίνηση και περηφάνια, 
συγχαίρουμε τους μαθητές/τριες και όλους τους συντελεστές της σχολικής εκδήλωσης για τα 70 χρόνια από τον 
ηρωικό αγώνα 1955-1959. Με την αφοσίωση και το πάθος τους, τίμησαν εκείνους που θυσιάστηκαν για την 
ελευθερία μας. Κράτησαν ζωντανή τη μνήμη τους και μετέφεραν στις νέες γενιές το φως της ιστορίας. 
Συγχαρητήρια!
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ηΤετάρτη 12 Φεβρουαρίου 2025 - 2  Ημέρα Επιμόρφωσης Εκπαιδευτικού 

η Την Τετάρτη 12 Φεβρουαρίου πραγματοποιήθηκε η 2  μέρα επιμόρφωσης εκπαιδευτικού στο πλαίσιο 
της πολιτικής για την επαγγελματική μάθηση των εκπαιδευτικών. Οι καθηγητές/τριες της Σχολής μας είχαν την 
ευκαιρία να παρακολουθήσουν ενδιαφέροντα και χρήσιμα σεμινάρια: Άσκηση πολιτικής άμυνας, Τεχνολογίες 
μάθησης και επικοινωνίας - ψηφιακές ικανότητες, Παιδαγωγικά μέτρα και όργανα λήψης απόφασης, 
Επαγγελματική μάθηση (σενάρια δράσεων).

Πέμπτη 13 Φεβρουαρίου 2025 - Σεμινάρια Αντισύλληψης

 Η σχολίατρος ενημέρωσε σε σχετικό σεμινάριο τις μαθήτριες και τους μαθητές 
της Σχολής για τους κινδύνους της ανεξέλεγκτης σεξουαλικότητας και τις ενδεδειγμένες 
μεθόδους αντισύλληψης, τόσο εντός του πλαισίου του οικογενειακού προγραμματισμού, 
όσο και ως μέσο προφύλαξης από σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα. 

Πέμπτη 13 Φεβρουαρίου 2025 - Παράθεση αγάπης 

 Την Πέμπτη 13 Φεβρουαρίου, πραγματοποιήθηκε παράθεση εστιατορίου του τμήματος ΞΕ2γδ, με θέμα 
την ημέρα αγάπης, "Αγίου Βαλεντίνου"!

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025

49



ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Τετάρτη 19 Φεβρουαρίου 2025 - Πρόγευμα

 Την Τετάρτη 19 Φεβρουαρίου οι μαθητές/τριες του τμήματος ΞΕ1γδ και οι εκπαιδευτές τους ετοίμασαν 
και προσέφεραν πρόγευμα στους επισκέπτες μας, από το κέντρο  ΑΜΕΑ, "Άγιος Λάζαρος".

Τετάρτη 19 Φεβρουαρίου 2025 - Επιτροπή Περιβάλλοντος

 H Επιτροπή Περιβάλλοντος σε συνεργασία με τους μαθητές-πρεσβευτές του Ευρωπαϊκού 
Κοινοβουλίου (EPAS), στο πλαίσιο περιβαλλοντικής δράσης, προχώρησαν στον καθαρισμό των χώρων του 
σχολείου, προκειμένου να πραγματοποιηθεί δενδροφύτευση. Η δράση αυτή υλοποιήθηκε σε συνεργασία με την 
Επιτροπή Περιβάλλοντος, ενισχύοντας έτσι την ευαισθητοποίηση των μαθητών/τριών σχετικά με την 
προστασία του φυσικού περιβάλλοντος και τη σημασία του πρασίνου στους σχολικούς χώρους.

50



(Τσικνο) Πέμπτη 20 Φεβρουαρίου 2025 

 Σύμφωνα με τα πατροπαράδοτα έθιμα, οι μαθητές/τριες και οι καθηγητές/τριες της Σχολής γιόρτασαν 
και φέτος την Τσικνοπέμπτη. Το ψήσιμο ανέλαβαν εκτός από τους μαθητές των τμημάτων και μέλη του 
Συνδέσμου Γονέων οι οποίοι χορήγησαν το κρέας, τα λαχανικά και τις πίττες για τον εορτασμό της μέρας. Η 
μουσική και ο χορός, φυσικά, δεν έλειψαν από κανένα τραπέζι. Μαθητές/τριες και καθηγητές/τριες έδειξαν ότι 
γνωρίζουν πώς να διασκεδάζουν και να αποφορτίζονται! 

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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Πέμπτη 20 Φεβρουαρίου 2025 - «Σχολείο - Πρεσβευτής του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου» 

 Η Επιτροπή Περιβάλλοντος σε συνεργασία με τους 
μαθητές - πρεσβευτές του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου 
(EPAS), ανέλαβαν μια σημαντική πρωτοβουλία 
ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης της τοπικής 
κοινότητας σχετικά με την Τηγανοκίνηση, μια πρακτική 
που συμβάλλει στην προστασία του περιβάλλοντος και 
στην προώθηση της βιώσιμης ανάπτυξης. Μοιράζοντας 
ενημερωτικά φυλλάδια, οι μαθητές ενημέρωσαν τους 
πολίτες για τα οφέλη της ανακύκλωσης τηγανέλαιου, 
τον ίζοντας τη σημασία της μετατροπής του 
χρησιμοποιημένου λαδιού σε βιοκαύσιμο. Με αυτή τους τη 
δράση, ανέδειξαν την αξία της περιβαλλοντικής 
συνείδησης και της υπεύθυνης στάσης απέναντι στη 
διαχείριση αποβλήτων. Μέσω αυτής της πρωτοβουλίας, 
ανέλαβαν επίσης ενεργό ρόλο ως υπεύθυνοι πολίτες, 
αποδεικνύοντας ότι η συμμετοχή και η δράση μπορούν να 
φέρουν  θε τ ι κές  αλλαγές  στην  κο ινων ία .  Η  
ευαισθητοποίηση και η εκπαίδευση σε περιβαλλοντικά 
ζητήματα είναι ζωτικής σημασίας για τη δημιουργία ενός 
πιο βιώσιμου μέλλοντος, και οι νέοι αποτελούν την 
κινητήρια δύναμη αυτής της αλλαγής.

Παρασκευή 21 Φεβρουαρίου 2025 - Παραθέσεις 

 Τη ν  Π α ρ α σ κ ε υ ή  2 1  Φ ε β ρ ο υ α ρ ί ο υ  
πραγματοποιήθηκε παράθεση προγεύματος για μερικά 
από τα παιδιά του ιδρύματος Ηλιακτίδα Ζωής από τους 
μαθητές/τριες του τμήματος ΞΕ1αβ και τους 
Εκπαιδευτές/τριές τους ! 
 Παράλληλα οι μαθητές/τριες του τμήματος 
ΞΕ1εστ και οι εκπαιδευτές/τριες τους ετοίμασαν και 
προσέφεραν πρόγευμα στις Διευθύντριες και στις ΣΕΑ 
των Γυμνασίων της Λάρνακας. Παρούσα στην παράθεση 
προγεύματος ήταν και η Επαρχιακός Λάρνακας.

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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Παρασκευή 21 Φεβρουαρίου 2025 - Δράσεις για το Περιβάλλον και την Αειφόρο Ανάπτυξη 

 Η Επιτροπή Περιβάλλοντος, σε συνεργασία με τους μαθητές-πρεσβευτές του Ευρωπαϊκού 
Κοινοβουλίου (EPAS), διοργάνωσε την Παρασκευή 21/2/2025, περιβαλλοντική ημερίδα αφιερωμένη στην 
προστασία του περιβάλλοντος και τη βιώσιμη ανάπτυξη. Η εκδήλωση πραγματοποιηθήκε παρουσία του 
Προέδρου του κινήματος Οικολόγων-Συνεργασίας Πολιτών, κ. Γ. Περδίκη και της συζύγου του, κ. Ηλέκτρας 
Παναρέτου. Ο κ. Περδίκης απάντησε σε ερωτήσεις που του έθεσαν οι μαθητες - πρεσβευτές του Ευρωπαϊκού 
Κοινοβουλίου (EPAS ) αναφορικά με το περιβάλλον και την αειφόρο ανάπτυξη.

Στο πλαίσιο της ημερίδας, υλοποιήθηκαν οι εξής δράσεις:
-  Παρουσίαση εκθεμάτων από ανακυκλώσιμα υλικά από τον κλάδο Εφαρμοσμένων Τεχνών.
- Δενδροφύτευση: Συμβολική φύτευση δέντρων για την ενίσχυση του πρασίνου και την ευαισθητοποίηση  
..σχετικά με την κλιματική αλλαγή.
- Τηγανοκίνηση - Εκπαίδευση (Ακτή): Παρουσίαση του τρόπου μετατροπής χρησιμοποιημένων ελαίων σε   
..βιοκαύσιμο.
- Κομποστοποίηση: Εκπαίδευση για τη διαχείριση οργανικών απορριμμάτων και τη δημιουργία φυσικού 
..λιπάσματος.
- Παράθεση γεύματος (brunch) από τον Κλάδο Ξενοδοχειακών και Επισιτιστικών Επαγγελμάτων, με έμφαση 
..στη μείωση του Food Waste: Ενημέρωση και πρακτικές λύσεις για την αποφυγή σπατάλης τροφίμων.

Η ημερίδα αποτέλεσε μια σημαντική ευκαιρία για ανταλλαγή απόψεων και δράση υπέρ της βιώσιμης 
ανάπτυξης, ενθαρρύνοντας τη συμμετοχή όλων.

ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

54



ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025

55



ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Δευτέρα 24 Φεβρουαρίου 2025 - Ξενάγηση στο Πανεπιστήμιο UCLan

 Οι μαθητές/τριες της Ειδικότητας Σχεδιασμού και Κατασκευής Ενδυμάτων του Κλάδου Εφαρμοσμένων 
ο ο οΤεχνών (1 , 2  και 3  έτος), με τη συνοδεία των καθηγητών/τριών τους, Τρύφωνα Μοδέστου και Έλενας 

Χατζηαντωνίου, επισκέφθηκαν το Πανεπιστήμιο UCLan στη Λάρνακα. Αρχικά, ξεναγήθηκαν στις εγκαταστάσεις 
του πανεπιστημίου και στη συνέχεια επισκέφθηκαν το Τμήμα Σχεδιασμού Μόδας (Fashion Design 
Department). Εκεί, τους υποδέχτηκε ο σχεδιαστής μόδας Παντελής Παντελή, ο οποίος τους ενημέρωσε για τον 
κλάδο της Μόδας και τις προοπτικές του. Στο τέλος της επίσκεψης, οι μαθητές/τριες συμμετείχαν σε ένα 
δημιουργικό workshop, όπου τους ζητήθηκε να σχεδιάσουν και να κατασκευάσουν φορέματα από σακούλες, 
εμπνευσμένα από διάσημες προσωπικότητες της διεθνούς showbiz.

Τρίτη 25 Φεβρουαρίου 2025 - Μπουφέ

 Την Τρίτη 25 Φεβρουαρίου μαθητές και μαθήτριες του κλάδου Ξενοδοχειακών και Επισιστιστικών 
Επαγγελμάτων της Τεχνικής Σχολής Λάρνακας έφτιαξαν μπουφέ για τα παιδιά του Κέντρου Ημέρας Δικαίωμα 
Ελπίδας Για Άτομα Με Αναπηρίες στη Λάρνακα.
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Πέμπτη 27 Φεβρουαρίου 2025 – Εκπαιδευτική επίσκεψη

 Την Πέμπτη 27 Φεβρουαρίου, για μία ακόμη χρονιά, οι μαθητές/τριες της Σχολής μας φιλοξενήθηκαν 
στα γραφεία της Κυπριακής Ένωσης Μπαρτέντερς, στο πλαίσιο μιας εκπαιδευτικής δράσης που στόχο είχε τη 
γνωριμία με τον επαγγελματικό κόσμο του bartending. Οι μαθητές/τριες, είχαν την ευκαιρία να συζητήσουν με 
τον κ. Κώστα Πισιήα για τους Παγκύπριους Διαγωνισμούς Κοκτέιλ, καθώς και να παρακολουθήσουν 
εργαστήρια που εστίασαν σε τεχνικές bartending, με ιδιαίτερη έμφαση στη δημιουργία κοκτέιλ, την 
επαγγελματική δεοντολογία και την υπεύθυνη διαχείριση αλκοόλ στον χώρο της φιλοξενίας. Ιδιαίτερη σημασία 
δόθηκε στον ρόλο του bartender ως επαγγελματία που προωθεί την υπεύθυνη κατανάλωση, καθώς και στις 
ορθές πρακτικές που ακολουθούνται στη βιομηχανία των ποτών. Οι μαθητές/τριες, μέσα από τα εργαστήρια, 
παρακολούθησαν με ενδιαφέρον, έλυσαν απορίες και απέκτησαν πολύτιμες γνώσεις. Ο ενθουσιασμός τους 
αποτυπώθηκε στις εικόνες που καταγράφηκαν, αναδεικνύοντας την εκπαιδευτική αξία της επίσκεψης και το 
ενδιαφέρον τους για τον χώρο της φιλοξενίας και της εστίασης.

Παρασκευή 28 Φεβρουαρίου 2025 - λefkart VII

 Η Τεχνική και Επαγγελματική Σχολή 
Εκπαίδευσης και Κατάρτισης Λάρνακας, 
συμμετέχει και φέτος για 3η συνεχόμενη χρονιά με 
ομαδικές δημιουργίες του κλάδου Εφαρμοσμένων 
Τεχνών και ειδικότερα της ειδικότητας Σχεδιασμού 
και Κατασκευής Ενδυμάτων. Την Παρασκευή 28 
Φεβρουαρίου 2025, στο κτίριο Φοίβου Σταυρίδη - 
Αρχεία Λάρνακας, τελέστηκαν τα εγκαίνια της 
έκθεσης λefkart VII του προγράμματος 
«Λευκαρίτικο κέντημα: πηγή έμπνευσης». Το 
πρόγραμμα οργανώνεται σε συνεργασία με το 
Ίδρυμα Πολιτιστικής Δημιουργίας για παιδιά και 
νέους, Λάρνακας και έχει αποκτήσει θεσμικό 
χαρακτήρα στα πολιτιστικά δρώμενα της πόλης. Η 

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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Πέμπτη 6 Μαρτίου 2025 - Erasmus+ / eTwinning

Παρασκευή 7 Μαρτίου 2025 - Εκπαιδευτική Έκθεση

 Την Πέμπτη 6 Μαρτίου πραγματοποιήθηκε 
παρουσίαση και ενημέρωση για τα προγράμματα Erasmus+ 
και το eTwinning από την κ.Πέτρη Δανιήλ σε εκπαιδευτικούς 
της Σχολής μας.

 Τ η ν  Π α ρ α σ κ ε υ ή  7  Μ α ρ τ ί ο υ ,  
πραγματοποιήθηκε στη Σχολή μας Εκπαιδευτική 
Έκθεση Πανεπιστημίων Κύπρου σε συνεργασία με 
την ΤΕΣΕΚ Αγίου Λαζάρου. Στην εκδήλωση αυτή 
δόθηκε η ευκαιρία σε όλους/ες τους μαθητές/τριες να 
ενημερωθούν για τα προπτυχιακά και μεταπτυχιακά 
προγράμματα σπουδών και να μάθουν για τις 
διαδικασίες αιτήσεων, τα δίδακτρα και τη φοιτητική 
ζωή από επίσημους αντιπροσώπους των 
πανεπιστήμιων. Η όλη εκδήλωση θα τους βοηθήσει 
πολύ σε οτιδήποτε σχετίζεται με την εκπαιδευτική και 
επαγγελματική τους σταδιοδρομία. 

συμμετοχή της Σχολής μας, η οποία περιλάμβανε όμορφες 
δημιουργίες καλλιτεχνικής, εικαστικής και διαδραστικής έκφρασης 
είχε τίτλο “ΣΥΝΕΡΓΙΑ ΤΕΧΝΩΝ σε ΤΡΙΠΤΥΧΗ ΕΚΦΡΑΣΗ”. 
Συγκεκριμένα οι μαθήτριες του κλάδου Εφαρμοσμένων Τεχνών 
μελέτησαν, μέσω του μαθήματος 'Ιστορία του Ντιζάιν' τα έργα του 

ουΟλλανδού καλλιτέχνη του 20  αιώνα, εκπροσώπου του 
Νεοπλαστικισμού στη Μοντέρνα Τέχνη, Πιτ Μοντριάν (Piet 
Mondrian), ο οποίος παρουσίασε ιδιαίτερη τεχνική έκφραση στις 
δημιουργίες του, με προσωπικό και αναγνωρίσιμο καλλιτεχνικό 
ύφος. Αυτή η τεχνική διαφαίνεται ως τρόπος έκφρασης στα 
Λευκαρίτικα κεντήματα, όπου οι κεντήτριες δημιουργούν με 
προσωπικό ύφος το σχεδιασμό του εργόχειρού τους, αλλά 
τηρώντας παράλληλα την τεχνοτροπία που χαρακτηρίζει το 
Λευκαρίτικο κέντημα σε αναγνωρισιμότητα και εκτίμηση. 
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Δευτέρα 10 Μαρτίου 2025 - Παράθεση δείπνου προς τιμήν των ξενοδόχων και 
συνεργατών της ΤΕΣΕΚ Λάρνακας

 Τη Δευτέρα 10 Μαρτίου πραγματοποιήθηκε παράθεση 
δείπνου προς τιμήν των ξενοδόχων και συνεργατών της ΤΕΣΕΚ 
Λάρνακας. Μια όμορφη παράθεση με το τμήμα ΞΕ2γδ αλλά και με 
την εθελοντική συνεργασία και άλλων μαθητών/τριών Β΄ και Γ΄ Έτους 
του κλάδου Ξενοδοχειακών και Επισιτιστικών Επαγγελμάτων. Οι 
μαθητές/τριες μας ετοίμασαν ένα πλούσιο μενού μπουφέ, έφτιαξαν 
κλασικό και signature κοκτέιλ και είχαν την ευκαιρία να συνομιλήσουν 
με εκπροσώπους ξενοδοχείων και επισιτιστικών επιχειρήσεων 
αναφορικά με την πρακτική τους εργασία και το μέλλον τους στον 
κλάδο. Ευχαριστούμε τους επίτιμους καλεσμένους μας, τους 
συνεργάτες/τριες της ΤΕΣΕΚ Λάρνακας, που μας τίμησαν με την 
παρουσία τους και που έδωσαν κίνητρο στους μαθητές/τριες μας να 
συνεχίσουν να κάνουν αυτό που αγαπάνε. Υπεύθυνος εκπαιδευτής 
μαγειρικής: Κωνσταντίνος Ψυντρός. Υπεύθυνη εκπαιδεύτρια 
τραπεζοκομίας: Αντριανή Μανώλη

Παρασκευή 14 Μαρτίου 2025 - “Ένα Όνειρο μια ευχή” Δράση για τον παιδικό καρκίνο

 Την Παρασκευή 14 Μαρτίου, στηρίζοντας για 
ακόμη μία χρονιά την ετήσια «Διαδρομή Αγάπης», που 
διοργανώνει ο Παγκύπριος Σύνδεσμος «Ένα Όνειρο 
μια Ευχή», από τις 12 έως τις 16 Μαρτίου 2025, ​μια 
πενθήμερη παγκύπρια πορεία μοτοσικλετιστών με 
στόχο να προσφέρει χαμόγελα και να εκπληρώσει 
ευχές παιδιών και νέων που δίνουν τη δική τους μάχη με 
τον καρκίνο. Οι μαθητές/τριες της ΤΕΣΕΚ Λάρνακας 
παρέδωσαν το ποσό που συγκέντρωσαν, μέσω 
εράνου, στον φιλανθρωπικό οργανισμό “Ένα Όνειρο, 
Μια Ευχή”, στηρίζοντας τα παιδιά που δίνουν τη δική 
τους μάχη με τον καρκίνο και συναφείς παθήσεις. Η 
πρωτοβουλία αυτή αποτελεί έμπρακτη απόδειξη της 
κοινωνικής ευαισθησίας των μαθητών/τριών μας, οι 
οποίοι μέσα από τη δράση αυτή, στέλνουν ένα ηχηρό 
μήνυμα αγάπης, ελπίδας και αλληλεγγύης.
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 Εκπαιδευτικοί του σχολείου μας συμμετείχαν στο σεμινάριο 
Δραστηριότητας Μάθησης, Διδασκαλίας και Κατάρτισης (LTTA) στην 
Αυστρία (18 - 22 Μαρτίου) που ολοκληρώθηκε με επιτυχία στο πλαίσιο 
του έργου @integrateerasmus! Συμμετέχοντες από διαφορετικά 
εκπαιδευτικά υπόβαθρα, εκπροσωπώντας την Αυστρία, την Ιρλανδία, 
την Κύπρο, την Ιταλία και την Ισπανία, συναντήθηκαν για μια εβδομάδα 
διαδραστικών εργαστηρίων και εμπνευσμένων δραστηριοτήτων με 
θέμα την Παγκόσμια Εκπαίδευση του Πολίτη (GCE), τους Στόχους 
Βιώσιμης Ανάπτυξης (SDGs) και τα Ανθρώπινα Δικαιώματα. Ένα 
μεγάλο ευχαριστώ σε όλους όσοι συνέβαλαν σε αυτή την εμπνευσμένη 
και συνεργατική εμπειρία! Εταίρος από Κύπρο ο οργανισμός 
@otigrouporg. 

ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Παρασκευή 14/16 - Μαρτίου 2025 - ¨Multilateral eTwinning IVET seminar¨

 Ε κ π α ι δ ε υ τ ι κ ο ί  τ ο υ  σ χ ο λ ε ί ο υ  μ α ς  
παρακολούθησαν το σεμινάριο ¨Multilateral eTwinning 
IVET seminar¨ από τις 14 - 16 Μαρτίου, στην Ορλεάνη της 
Γαλλίας, στο πλαίσιο επιμόρφωσής τους για την 
πλατφόρμα ESEP και το TwinSpace. Σκοπός του 
σεμιναρίου ήταν να αναπτυχθούν σχέσεις εμπιστοσύνης 
και συνεργασίας με τους εταίρους και να δημιουργηθούν 
Ευρωπαϊκά προγράμματα δικτύωσης ανάμεσα στα 20 
σχολεία που έλαβαν μέρος.

Δευτέρα 17 Μαρτίου 2025 - Lycée Technologique et Professionnel Notre-Dame de Nazareth

 Το σχολείο μας είχε την ευκαιρία να φιλοξενήσει 
τη Δευτέρα 17 Μαρτίου, ομάδα μαθητών απο την 
Τεχνική Σχολή της Γαλλίας Lycée Technologique et 
Professionnel Notre-Dame de Nazareth. Οι 
μαθητές/τριες έκαναν μάθημα Ελληνικών μαθαίνοντας 
βασικές ελληνικές ορολογίες. Επίσης έλαβαν μέρος σε 
εργαστηριακά μαθήματα Εστιατορικής Τέχνης, καθώς 
και παρασκευής κοκτέιλς.

Τρίτη 18/22 - Μαρτίου 2025 - Σεμινάριο Διδασκαλίας και Κατάρτισης (LTTA)
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Τετάρτη 19 Μαρτίου 2025 - «Για ένα πουκάμισο αδειανό…»

 Την Τετάρτη 19 Μαρτίου πραγματοποιήθηκε στη Σχολή μας εκδήλωση με θέμα την "Ελένη", την 
αιτία τόσων πολέμων, τόσων θανάτων, τόσων αφανισμένων πόλεων. Στην εκδήλωση αυτή, ταξιδέψαμε 
μέσα από τα λόγια εκείνων που είδαν τη φωτιά και την έκαναν στίχο. Ακούσαμε τις φωνές των ποιητών που 
αντιστάθηκαν στη λήθη και αναρωτηθήκαμε μαζί τους: ως πότε θα κυνηγάμε φαντάσματα, πληρώνοντας 
με ζωές; Ως πότε όλα θα γίνονται για ένα πουκάμισο αδειανό, για μια Ελένη; Φτωχές οι λέξεις να 
περιγράψουν το αποτέλεσμα αυτής της διαθεματικής προσπάθειας. Όλοι οι κλάδοι και οι ειδικότητες 
δούλεψαν με πάθος και μεράκι, αποδεικνύοντας πως η συνεργασία είναι το κλειδί της δημιουργίας. 
Μαθητές και εκπαιδευτικοί ένωσαν τις δυνάμεις τους σε μια μοναδική σύμπραξη, γεμάτη έμπνευση, 
αφοσίωση και συλλογικό πνεύμα. Η αγάπη για τη δημιουργία αποτυπώθηκε σε κάθε βήμα, σε κάθε ιδέα, σε 
κάθε μικρή ή μεγάλη συμβολή, οδηγώντας σε ένα αποτέλεσμα που ξεπερνά κάθε προσδοκία. Η εκδήλωση 
στέφθηκε με απόλυτη επιτυχία ενθουσιάζοντας όσους την παρακολούθησαν.
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Πέμπτη 20 Μαρτίου 2025 - Περιφερειακοί μαθητικοί αγώνες στίβου

 Στους περιφερειακούς μαθητικούς αγώνες στίβου ρίψεων, Λυκείων και Τεχνικών Σχολών Λάρνακας, 
που πραγματοποιήθηκαν στις 20 Μαρτίου στο ΓΣΖ, έλαβαν μέρος μαθητές του σχολείου μας, οι οποίοι και 
διακρίθηκαν στα πιο κάτω αγωνίσματα:

ος1. Σφυροβολία Αρρένων: 1  Κυριάκου Λοΐζος, ΘΗΜ1 με βολή: 25μ και 83εκ
ος2. Σφαιροβολία Αρρένων: 2  Σκάρου Κενδέας, ΘΗΜ3 με βολή: 11μ και 33εκ

ος3. Ακοντισμός Αρρένων: 3  Φαμιγιέττι Κυριάκος-Μαρσιάνο ΘΗΥ2 με βολή: 32μ και 60εκ
 Δύο από τους μαθητές μας προκρίθηκαν στους Παγκύπριους Μαθητικούς Αγώνες Λυκείων και 
Τεχνικών Σχολών, που θα διεξαχθούν στις 5-6 Απριλίου 2025, στη Λευκωσία. 

ου Η πρόκριση του 3  σε κατάταξη, θα εξαρτηθεί από τα αποτελέσματα των αγώνων των άλλων επαρχιών. 
Συγχαρητήρια στους μαθητές/τριες και Γυμναστές/στριες της Σχολής μας!

Πέμπτη 20 Μαρτίου 2025 - Δείπνο προς χορηγούς και συνεργάτες του σχολείου

         Η ΤΕΣΕΚ Λάρνακας και ο κλάδος των Ξενοδοχειακών και Επισιτιστικών Επαγγελμάτων είχαν τη χαρά να 
προσκαλέσουν σε ένα ξεχωριστό επίσημο δείπνο χορηγούς και συνεργάτες του σχολείου, στο πλαίσιο των 
εκπαιδευτικών παραθέσεων, της πρακτικής εξάσκησης των μαθητών/τριών και της διάχυσης των 
αποτελεσμάτων του προγράμματος Erasmus+. Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης, απονεμήθηκαν βραβεία σε 
φορείς, συνεργάτες και υποστηρικτές, που συμβάλλουν ουσιαστικά στην εκπαίδευση και την επαγγελματική 
κατάρτιση των μαθητών/τριών μας.
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ος
Παρασκευή 21 Μαρτίου 2025 - 9  Παγκύπριος Διαγωνισμός Κοκτέιλ για μαθητές
Tεχνικών Σχολών, της Κυπριακής Ένωσης Μπάρτεντερ.

ος
 Την Παρασκευή 21 Μαρτίου πραγματοποιήθηκε ο 9  Παγκύπριος Διαγωνισμός Κοκτέιλ για 
μαθητές/τριες Τεχνικών Σχολών. Η ΤΕΣΕΚ  ΛΑΡΝΑΚΑΣ εκπροσωπήθηκε επάξια με 11 συμμετοχές στις 
πιο κάτω κατηγορίες: Signature Cocktails, Κοκτέιλ με κυπριακό οίνο, Brandy Sour Twist Challenge και 
Flairtending.
Η Σχολή κατέκτησε έξι (6) βραβεία:
Signature Cocktails:

o
1  βραβείο στην κατηγορία Pre Dinner, Μιχάλης Κούσουλος

ο2  βραβείο στην κατηγορία Non Alcoholic, Αρετή Γρηγόρη
ο2  βραβείο στην κατηγορία Long Drink, Ζαχαρίας Ζαμπάς

Κοκτέιλ με Κυπριακό Οίνο:
ο

1  βραβείο, Φοίνιξ Βεραπασάμη
Flairtending:

ο
3  βραβείο, Γιάννης Ντεμούρτσεβ
Βραβείο καλύτερης τεχνικής κατάρτισης ανάμεσα σε όλες τις κατηγορίες:
Ξένια Μιχαήλ 
 Συμμετείχαν επίσης: Λαν Τι Νιοκ Νγκιουγκενρ, Σάββας Ρεινιολλάρι, Ροζαλία Γεωργίεβα, Γεώργιος 
Σίμωνας Μπαρμπαράκης, Ιβέτα Βασίλοβα. Συγχαρητήρια στους μαθητές/τριες και εκπαιδευτές/τριες του 
σχολείου, που εργάστηκαν μεθοδικά και αποτελεσματικά από τον Ιανουάριο μέχρι και σήμερα και έδωσαν 
τον καλύτερό τους εαυτό!
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ηςΤρίτη 25 Μαρτίου 2025 - Επέτειος της 25  Μαρτίου

ης Με συναισθήματα εθνικής υπερηφάνειας και με κάθε λαμπρότητα εορτάστηκε η επέτειος της 25  
Μαρτίου και στη Λάρνακα. Μαθητές και μαθήτριες της Σχολής μας συμμετείχαν σε όλες τις εκδηλώσεις 
εκπροσωπώντας μας επάξια. Η πανηγυρική δοξολογία εψάλη στον ιερό ναό της Παναγίας της Φανερωμένης 
χοροστατούντος του Μητροπολίτη Κιτίου Νεκτάριου. Στη συνέχεια πλήθος κόσμου παρέστη στη μαθητική 
παρέλαση που πραγματοποιήθηκε στη Λεωφόρο Αθηνών στο παραλιακό μέτωπο των Φοινικούδων.

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025

65



Πέμπτη 27 Μαρτίου 2025 - «Σχολείο-Πρεσβευτής» του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου (EPAS)

 Την Πέμπτη 27 Μαρτίου πραγματοποιήθηκε στη Σχολή μας επίσκεψη της Υπουργού Παιδείας 
Αθλητισμού και Νεολαίας, Δρ. Αθηνάς Μιχαηλίδου και της Υφυπουργού Ευρωπαϊκών Θεμάτων κ. Μαριλένας 
Ραουνά. Η Σχολή μας, αναγνωρίζοντας τη σημασία της ευρωπαϊκής διάστασης στην εκπαίδευση, έχει ενταχθεί 
δυναμικά σε μια σειρά ευρωπαϊκών προγραμμάτων που προάγουν την ανταλλαγή γνώσεων, την ανάπτυξη 
δεξιοτήτων και την ενίσχυση του πνεύματος συνεργασίας. Μέσω αυτής της συμμετοχής, οι μαθητές/τριες και οι 
εκπαιδευτικοί μας έχουν την ευκαιρία να αλληλεπιδρούν με συναδέλφους και μαθητές/τριες από άλλες χώρες, 
ανταλλάσσοντας εμπειρίες, βέλτιστες πρακτικές και καινοτόμες προσεγγίσεις στη διδασκαλία και τη μάθηση 
αλλά και ιδέες και λύσεις που ανταποκρίνονται στις σύγχρονες προκλήσεις της εκπαίδευσης. Η συνεργασία 
αυτή συμβάλλει ουσιαστικά στην ανάπτυξη δεξιοτήτων, όχι μόνο σε ακαδημαϊκό, αλλά και σε διαπολιτισμικό και 
κοινωνικό επίπεδο, ενισχύοντας έτσι την κριτική σκέψη, την προσαρμοστικότητα και την πολυγλωσσική 
επικοινωνία. Αναμφίβολα, η ενεργή παρουσία της Σχολής μας στα ευρωπαϊκά προγράμματα δεν αποτελεί 
απλώς μια εμπειρία μάθησης, αλλά μια επένδυση στο μέλλον, διαμορφώνοντας πολίτες με διεθνή προοπτική, 
ανοιχτούς στη γνώση και τη συνεργασία. Καθοριστική είναι και η συμμετοχή της Σχολής μας στο πρόγραμμα 
«Σχολείο-Πρεσβευτής» του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου (EPAS) το οποίο έχει σκοπό να βελτιώσει τις γνώσεις 
των μαθητών/τριών σχετικά με την ευρωπαϊκή κοινοβουλευτική δημοκρατία, τον ρόλο του Ευρωπαϊκού 
Κοινοβουλίου και τις ευρωπαϊκές αξίες. Το πρόγραμμα ενθαρρύνει, επίσης, τους μαθητές/τριες να 
συμμετάσχουν ενεργά στις δημοκρατικές διαδικασίες της Ευρωπαϊκής  Ένωσης.
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ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Παρασκευή 28 Μαρτίου 2025 -  Περιφερειακοί αγώνες στίβου Λάρνακας 

      Την Παρασκευή 28 Μαρτίου 
π ρ α γ μ α τ ο π ο ι ή θ η κ α ν  ο ι  
Περιφερειακοί αγώνες στίβου 
Λάρνακας. Ο μαθητής Παπακώστας 

ηΜάριος του ΗΣ2 κατέκτησε τη 2  θέση 
στα 400 μέτρα με εμπόδια.

Δευτέρα 31 Μαρτίου - Παρασκευή 11 Απριλίου 2025 - Εκπαιδευτικό πρόγραμμα ΚΑ1

 Από τη Δευτέρα 31 Μαρτίου μέχρι την 
Παρασκευή 11 Απριλίου πραγματοποιήθηκε το 
εκπαιδευτικό πρόγραμμα ERASMUS+ 2024-1-
CY01-ΚΑ121-VET-220633 στη Θεσσαλονίκη. Στο 
συγκεκριμένο πρόγραμμα συμμετείχαν μαθητές του 
δεύτερου έτους από τους κλάδους Ηλεκτρολογίας και 
Μηχανικής Υπολογιστών. Κατά την εκεί παραμονή 
τους, στο πλαίσιο αυτού του προγράμματος, είχαν 
την ευκαιρία να πραγματοποιήσουν την εκπαιδευτική 
τους πρακτική και να αποκτήσουν δεξιότητες στον 
τομέα της ειδικότητάς τους. Έδειξαν συνέπεια και 
ήθος καθ' όλη τη διάρκεια του προγράμματος το 
οποίο και ολοκλήρωσαν με επιτυχία. 
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Πέμπτη 03 Απριλίου 2025 - Eπίσκεψη της Μονάδας Ειδικής Αγωγής στη Riverland

 Την Πέμπτη 3 Απριλίου οι μαθητές της Μονάδας Ειδικής Αγωγής επισκέφτηκαν την Riverland μαζί με 
μαθητές από την Ιταλία, τους οποίους φιλοξενεί η Σχολή μας στο πλαίσιο ευρωπαϊκού προγράμματος.

η
Δευτέρα 7 Απριλίου - 2  Αιμοδοσία

η Τη Δευτέρα 7 Απριλίου πραγματοποιήθηκε στη Σχολή μας η 2  
αιμοδοσία εις μνήμην του μαθητή μας Παναγιώτη Στεφανή. Ένα 
τεράστιο ευχαριστώ στους μαθητές μας, που ανταποκρίθηκαν στο 
κάλεσμα να προσφέρουμε αγάπη και ζωή στους συνανθρώπους μας. 
Ένα μεγάλο μπράβο και σε αυτούς που έδωσαν αίμα (45), αλλά και σε 
αυτούς που τελικά δεν κατάφεραν να δώσουν (18). Ευχαριστούμε, 
επίσης, τον κλάδο των Ξενοδοχειακών και Επισιτιστικών 
Επαγγελμάτων, που προσέφεραν στους αιμοδότες , λεμονάδα και 
σνακ.
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Τρίτη 8 Απριλίου 2025 - Παγκύπριοι αγώνες στίβου

 Την Τρίτη 8 Απριλίου πραγματοποιήθηκαν 

Παγκύπριοι αγώνες στίβου Λυκείων και Τεχνικών 

Σχολών.

 Ο μαθητής μας Παπακώστας Μάριος του 
ηΗΣ2, κατέκτησε την 3  θέση στα 400 μέτρα με 

εμπόδια. Του αξίζουν πολλά συγχαρητήρια.  

Τετάρτη 9 Απριλίου 2025 - Εκπαιδευτική εκδρομή στην Carlsberg

 Την Τετάρτη 9 Απριλίου, οι μαθητές 
του ΘΗΜ3 επισκέφθηκαν το εργοστάσιο 
ζυθοποι ΐας Car lsberg .  Οι  μαθητές 
ξεναγήθηκαν στον χώρο του εργοστασίου και 
έμαθαν την ιστορία της Carlsberg στο νησί. 
Στη συνέχεια, ο υπεύθυνος λειτουργός 
μ ί λ η σ ε  σ τ ο υ ς  μ α θ η τ έ ς  γ ι α  τ α  
ηλεκτροπνευματικά συστήματα που 
υπάρχουν και πώς αυτά συνεργάζονται με τα 
PLC (προγραμματιζόμενους λογικούς 
ελεγκτές) και τέλος πώς όλα αυτά 
συνεργάζονται με το BMS (Building Manager 
System). Επιπλέον, επεξηγήθηκε στους 
μαθητές πώς μπορούν να ελέγξουν το 
εργοστάσιο κεντρικά από την αρχή μέχρι το 
τέλος της παραγωγής. Οι μαθητές είχαν 
ακόμη την ευκαιρία να επισκεφθούν το 
Μουσείο Φυσικής Ιστορίας, το οποίο 
λειτουργεί στον χώρο του ζυθοποιού και 
φιλοξενεί έκθεση για τη φυσική ιστορία του 
νησιού. 
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Πέμπτη 10 Απριλίου 2025 -  Ιδεοδρόμιο 2024 - 2025

 Την Πέμπτη 10 Απριλίου, μαθητές και μαθήτριες της ΤΕΣΕΚ Λάρνακας, της ειδικότητα Σχεδιασμού και 
Κατασκευής Ενδυμάτων, συμμετείχαν στο πρόγραμμα Δημιουργικότητας, Καινοτομίας και Επιχειρηματικής 
Ιδέας - Ιδεοδρόμιο 2024 - 2025, που πραγματοποιήθηκε στο UCLan Cyprus. Παρουσίασαν τη δική τους 
δημιουργική και επιχειρηματική ιδέα,"ΥΔΡΑ Luxury Gems", δείχνοντας φαντασία, ομαδικό πνεύμα και 
καινοτόμο σκέψη. Συγχαρητήρια σε όλα τα παιδιά και τους εκπαιδευτικούς τους! Μας κάνατε περήφανους!

Παρασκευή 11 Απριλίου - Τετάρτη 16 Απριλίου 2025 - Εκδρομή στην Κρήτη

 Από την Παρασκευή 11 Απριλίου μέχρι την Τετάρτη 16 Απριλίου πραγματοποιήθηκε εκπαιδευτική -  
ψυχαγωγική εκδρομή στην Κρήτη. 29 μαθητές και μαθήτριες και δύο συνοδοί, είχαν την ευκαιρία να ζήσουν 
μοναδικές στιγμές που θα τους συντροφεύουν σε όλη τους τη ζωή. Επισκέφτηκαν την Κνωσό, τον Καθεδρικό 
Ναό του Αγίου Μηνά, την Κρήνη Μοροζίνι με τα  
Λιονταράκια, το Ενετικό Θαλάσσιο Φρούριο, το 
Θαλάσσιο Ενυδρείο (Cretaquarium), άναψαν κερί στην 
εκκλησία του Αγίου Γεωργίου Λασιθίου, πήγαν στην 
Ελούντα και με πλοιαρακι ταξίδεψαν στη Σπιναλόγκα, 
όπου και έγινε ξενάγηση, κατέβηκαν στον Άγιο Νικόλαο 
και τη λίμνη Βουλισμένη, επισκέφτηκαν την Ιερά Μονή 
Αρκαδίου, από όπου ξεκίνησε η κρητική επανάσταση, 
έκαναν στάση στην εκκλησία των Αγίων Τεσσάρων 
Μαρτύρων και κατέληξαν στο Ρέθυμνο, όπου 
περιηγήθηκαν στα γραφικά σοκάκια! Τέλος, 
επισκέφτηκαν τη Μονή της Παναγίας της Καλυβιανής και 
στη συνέχεια τον αρχαιολογικό χώρο της Φαιστού 
καταλήγοντας στα Μάταλα, τόπο παραμονής των 
χίπηδων, τις δεκαετίες '60 και '70. 

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025

71



ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

72



Παρασκευή 2 Μαΐου 2025 - Ενδοσχολικός Διαγωνισμός Κοκτέιλ

 Την Παρασκευή 2 Μαΐου, πραγματοποιήθηκε ενδοσχολικός Διαγωνισμός Κοκτέιλ στα πρότυπα του 
Ευρωπαϊκού Διαγωνισμού AEHT με στόχο την επιλογή μαθητή/τριας που θα εκπροσωπήσει την ΤΕΣΕΚ 
Λάρνακας στη Σουηδία τον Νοέμβριο του 2025. Οι 4 διαγωνιζόμενοι κλήθηκαν να ετοιμάσουν μια δικιά τους 
συνταγή κοκτέιλ, μέσω Mystery Box υλικών και στη συνέχεια να παρουσιάσουν το κοκτέιλ τους στη σκηνή, 
δείχνοντας επαγγελματισμό και συγχρονισμό. Οι μαθητές/τριες αξιολογήθηκαν στις τεχνικές bartending και 
στην ομαδικότητα στη σκηνή, καθώς και στην εμφάνιση, στο άρωμα και στη γεύση του κοκτέιλ τους. 
Συγχαρητήρια αξίζουν και στους 4 διαγωνιζόμενους για την εξαιρετική τους προσπάθεια: Μιχάλης Κούσουλος, 
Αρετή Γρηγόρη, Ζαχαρίας Ζαμπάς και Φοίνιξ Βεραπασάμη. Ο Μιχάλης Κούσουλος είναι ο μαθητής που πήρε 
την πρώτη θέση βάσει βαθμολογίας και θα εκπροσωπήσει την ΤΕΣΕΚ Λάρνακας στον Ευρωπαϊκό Διαγωνισμό. 
Να του ευχηθούμε κάθε επιτυχία!
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Παρασκευή 2 / Τρίτη 6 Μαΐου 2025 - «Βρες το ταλέντο σου»

 Από την Παρασκευή 2 Μαΐου μέχρι και την Τρίτη 6 Μαΐου, πραγματοποιήθηκε έκθεση των Κλάδων 
Εφαρμοσμένων Τεχνών και Βιομηχανικού Σχεδιασμού & Ανάπτυξης Προϊόντων, η οποία φιλοξενήθηκε στον 
Πολυδύναμο Πολυχώρο Κοινωνικής Πρόνοιας και Απασχόλησης του Δήμου Λάρνακας. Την εκδήλωση τίμησαν 
με την παρουσία τους ο Δήμαρχος Λάρνακας, βουλευτές, καθώς και πλήθος κόσμου, εκπαιδευτικοί και άλλοι 
προσκεκλημένοι. Μαθητές/τριες και εκπαιδευτικοί παρουσίασαν ένα μέρος του μεγάλου έργου που γίνεται στις 
Τεχνικές και Επαγγελματικές Σχολές του νησιού μας. Εκπαίδευση σε τέχνες και τομείς που είναι περιζήτητοι και 
μάλιστα με πολύ καλές απολαβές. 
 Κλάδοι: Βιομηχανικού Σχεδιασμού, Εφαρμοσμένων Τεχνών, Μόδα, Διακόσμηση, Κοσμήματα, 
Γραφικές Τέχνες, Σχεδιασμός Επίπλων.
 Ευχαριστούμε θερμά όλους όσοι παρευρέθηκαν και στήριξαν τη δημιουργική προσπάθεια των 
μαθητών/τριών μας του κλάδου Εφαρμοσμένων Τεχνών.
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Τρίτη 6 Μαΐου 2025 - Εκδρομή τελειοφοίτων

 Την Τρίτη 6 Μαΐου οι τελειόφοιτοι 
μαθητές/τριες της Σχολής μας πραγματοποίησαν 
ψυχαγωγική εκδρομή στον εκδρομικό χώρο του 
Κόρνου. Διασκέδασαν με την ψυχή τους και είχαν 
την ευκαιρία να είναι όλοι μαζί λίγο πριν τη λήξη 
των μαθημάτων και την έναρξη της εξεταστικής 
περιόδου.
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Τετάρτη 7 Μαΐου 2025 - Γάμος Ρηγάδων

 Την Τετάρτη 7 Μαΐου, πραγματοποιήθηκε στη Σχολή μας ένα ταξίδι 
στην ιστορία και στην παράδοση, στο πλαίσιο της Ημέρας της Ευρώπης (9 
Μαΐου): ένας γάμος ρηγάδων, αποδεικνύοντας για άλλη μια φορά τι μπορεί 
να επιτευχθεί όταν η δημιουργικότητα συναντά τη συνεργασία και το πάθος. 
Ένα πάντρεμα που αναδεικνύει, με τον πιο γλαφυρό τρόπο, πως η Κύπρος 
μας υπήρξε - και συνεχίζει να είναι - ένα σταυροδρόμι πολιτισμών, αξιών και 
δημιουργίας. Ένας τόπος που αγκαλιάζει το παρελθόν, ζει το παρόν και 
κοιτάζει με αισιοδοξία το μέλλον. Θερμές ευχαριστίες, εκ μέρους της σχολής   
μας, προς τον Γενικό Διευθυντή του Ραδιοφωνικού Ιδρύματος Κύπρου, 
κύριο Θανάση Τσόκο, για τη στήριξη και την ευγενική παραχώρηση 
κοστουμιών από το βεστιάριο του ΡΙΚ. Η συμβολή του υπήρξε πολύτιμη και
καθοριστική. Ιδιαίτερες ευχαριστίες στους ομιλητές της εκδήλωσης: Δρ. 
Αννίτα Αντωνιάδου (ΤΕΠΑΚ) "Ιστορική Διαδρομή", Μαρία Καπότη, 
Λειτουργός Γεωργίας "Λίγα λόγια για το κολοκάσι και τις πούλλες Σωτήρας 
ΠΟΠ", Δρ. Θουκής Γεωργίου, Λειτουργός Α' Γεωργίας, "Κουμανταρία - το 
αμπελοοινικό προϊόν της Κύπρου". Ευχαριστούμε, επίσης, όλους όσοι μας 
τίμησαν με την παρουσία τους. 



ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Δευτέρα 26 Μαΐου 2025 - Erasmus+

 Από τη Δευτέρα 26 Μαΐου και για δύο εβδομάδες, οι μαθητές και μαθήτριες των ειδικοτήτων, 
Σχεδιασμoύ Επίπλου και Ξύλινων Κατασκευών και του Σχεδιασμού και Κατασκευής Ενδυμάτων της ΤΕΣΕΚ 
Λάρνακας, συμμετείχαν σε Erasmus+ πρόγραμμα στην Κρήτη. Στο πλαίσιο του εν λόγω προγράμματος 
εργάστηκαν στη βιομηχανία Tsigenis Woodcraft και στο δημιουργικό εργαστήρι “Εργαστίνη” αντίστοιχα.

Παρασκευή 9 Μαΐου 2025 -  Δόκιμοι Πρεσβευτές του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου

 Την Παρασκευή 9 Μαΐου, στο πλαίσιο της Ημέρας της Ευρώπης, όπου 
κάθε χρόνο τέτοια μέρα, γιορτάζουμε την ειρήνη και την ενότητα στην Ευρώπη, 
πρεσβευτές του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου της ΤΕΣΕΚ Λάρνακας, συμμετείχαν 
σε εκδήλωση που διοργάνωσε το Κέντρο Πληροφόρησης EUROPE DIRECT του 
Δήμου στον Δημοτικό Κήπο.
 Η εκδήλωση περιελάμβανε τις πιο κάτω δράσεις: 4-6 μ.μ.: Παιχνίδια 
ευρωγνωσίας, διαγωνισμούς, δώρα για μικρούς και μεγάλους και ενημερωτικό 
υλικό στο Περίπτερο της Ευρώπης στον Δημοτικό Κήπο της Λάρνακας, 6-8 μ.μ.: 

Δωρεάν προβολή της ταινίας FLOW στο 
Δημοτικό Θέατρο Γ. ΛΥΚΟΥΡΓΟΣ. Οι Δόκιμοι Πρεσβευτές/τριες της Σχολής 
εργάστηκαν ομαδικά για να κατασκευάσουν διαδραστικά παιχνίδια με στόχο 
τη γνωριμία με τα κράτη-μέλη της Ε.Ε. Μέσα από τη συνεργασία, την 
αλληλεγγύη και το κοινό όραμα για μια ενωμένη Ευρώπη, ανέδειξαν τη 
σημασία της ενεργής συμμετοχής και της δημιουργικής μάθησης. Τα 
παιχνίδια που δημιουργήθηκαν προωθούν τη γνώση, ενισχύουν την 
ομαδικότητα και φέρνουν πιο κοντά τους νέους με τις αξίες της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης.
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Τετάρτη 28 Μαΐου 2025 - Πρώτο βραβείο στον Παγκύπριο (Ευρωπαϊκό) Διαγωνισμό 

 Με ιδιαίτερη χαρά και υπερηφάνεια ανακοινώνουμε ότι το σχολείο μας κατέλαβε το Πρώτο Βραβείο στον 
Παγκύπριο (Ευρωπαϊκό) Διαγωνισμό Παραγωγής Σύντομου Βίντεο του Υπουργείου Παιδείας, Αθλητισμού και 
Νεολαίας, με θέμα: «Η Κύπρος στην Ε.Ε.: Οφέλη και Προοπτικές μέσα από την 20χρονη πορεία της», στο 
πλαίσιο του προγράμματος «Σχολείο Πρεσβευτής του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου».Το διακριθέν βίντεο της 
μαθητικής μας ομάδας ξεχώρισε για την καινοτόμο οπτική, την ευρηματικότητα και την ουσιαστική ερμηνεία του 
θέματος, προβάλλοντας με δημιουργικό και τεκμηριωμένο τρόπο τη διαδρομή της Κυπριακής Δημοκρατίας 
εντός της Ευρωπαϊκής Ένωσης και τις μελλοντικές της προοπτικές. Αξίζουν θερμά συγχαρητήρια σε όλους τους 
μαθητές/τριες και καθηγητές/τριες που συμμετείχαν με αφοσίωση, δημιουργικότητα και ομαδικό πνεύμα, 
τιμώντας το σχολείο μας με αυτή τη σημαντική διάκριση.

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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Τετάρτη 4 Ιουνίου 2025 - «Ανοίγοντας Παράθυρο στη Μνήμη»

 Κατά τη διάρκεια του σχολικού 
έτους 2024-2025, η Τεχνική και 
Επαγγελματική Σχολή Λάρνακας, 
συμμετείχε στο πρόγραμμα του 
Π α ι δ α γ ω γ ι κ ο ύ  Ι ν σ τ ι τ ο ύ τ ο υ  
«Καταγράφουμε τη Μνήμη», στο 
πλαίσιο του οποίου δημιούργησε 
ντοκιμαντέρ με θέμα: «Ανοίγοντας 
Παράθυρο στη Μνήμη: Η κυπριακή 
λα ϊκή  παράδοση στην  ΤΕΣΕΚ 
Λάρνακας». Στόχος του ντοκιμαντέρ 
ήταν η μελέτη και καταγραφή των 
τρόπων μέσω των οποίων εμφανίζεται η 
κυπριακή λαϊκή παράδοση στον 
σχολικό χώρο, με έμφαση την 
κουμανταρία, την ξυλογλυπτική, το 
λευκαρίτικο κέντημα και το χαλούμι αλλά 
και τα ήθη και έθιμα Χριστουγέννων και 
Τσικνοπέμπτης. Την υλοποίηση του 
ντοκιμαντέρ ανέλαβαν οι εκπαιδευτικοί 
Αντώνης Αντωνίου (Εκπαιδευτής 
Μηχανικής Ηλ. Υπολογιστών), Αντριανή 
Μανώλη (Εκπαιδεύτρια Κλάδου 
Ξενοδοχειακών και Επισιτιστικών 
Επαγγελμάτων) και Δόμνα Μωυσέως 
(Καθηγήτρια Γαλλικής Γλώσσας). Στο 
πρόγραμμα συμμετείχαν επίσης οι 
μαθήτριες/μαθητές):  Ροντρίγκες 
Αντωνίου Λουσιάνα (ΞΕ2εστ), Ντίρρη 
Αθηνά (ΞΕ2εστ), Πούλλος Γεώργιος 
(ΗΥ3β), Αναστασίου Μαρία (ΘΗΥ2), 
Αργυρού Ραφαήλ (ΘΗΨ2), Κύζη Ελένη 
(ΞΕ2γδ), Κυριάκου Κυριάκος (ΞΕ2γδ) 
και Χατζηδημητρίου Αγάπιος (ΞΕ3αβ). 
Το ντοκιμαντέρ προβλήθηκε στο 
σχολείο στις 4 Ιουνίου.  

ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ
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Τετάρτη 11 Ιουνίου 2025 - Επίδειξη μόδας

 Την Τετάρτη 11 Ιουνίου 2025, στο μαγευτικό περιβάλλον του Κτήματος Κουσιουμή στη Λευκωσία, 
πραγματοποιήθηκε με απόλυτη επιτυχία η δεύτερη επίδειξη μόδας με δημιουργίες των μαθητών/τριών της 
Ειδικότητας Σχεδιασμού και Κατασκευής Ενδυμάτων από τις Τεχνικές Σχολές και τις Ειδικές Μονάδες 
Παγκύπρια. Μια βραδιά γεμάτη μόδα, δημιουργικότητα και έμπνευση από τους μαθητές των Τεχνικών Σχολών 
Κύπρου. Η πασαρέλα γέμισε με χρώμα, υφή και φαντασία, καθώς παρουσιάστηκαν 100 μοναδικά ενδύματα, τα 
οποία σχεδιάστηκαν και κατασκευάστηκαν από τους ίδιους τους μαθητές, με την πολύτιμη καθοδήγηση των 
εκπαιδευτικών τους. Το θέμα της επίδειξης ήταν εμπνευσμένο από τα τέσσερα στοιχεία της φύσης - νερό, φωτιά, 
αέρας και γη - με κάθε δημιουργία να αφηγείται τη δική της ιστορία μέσα από το ύφασμα, το χρώμα και τη φόρμα. 
Οι μαθητές/τριες εργάστηκαν με αφοσίωση και πάθος στα μαθήματα Υψηλής Ραπτικής, Βιώσιμων και 

ου ουΟικολογικών Εφαρμογών Μόδας, καθώς και στις Εργαστηριακές Εφαρμογές Μόδας 2  και 3  έτους. Ιδιαίτερη 
έμφαση δόθηκε στη βιωσιμότητα και στην ανακύκλωση, με πολλές δημιουργίες να περιλαμβάνουν 
ανακυκλωμένα υλικά, όπως παλιά πουκάμισα, τζιν παντελόνια, καψούλες καφέ και άλλα αντικείμενα 
καθημερινής χρήσης που μετατράπηκαν σε κομμάτια υψηλής αισθητικής. Η βραδιά εξελίχθηκε σε μια 
εντυπωσιακή γιορτή της μόδας, της εκπαίδευσης και της καινοτομίας, ταξιδεύοντας το κοινό σε έναν κόσμο 
δημιουργικότητας που δεν έχει να ζηλέψει τίποτα από fashion shows πανεπιστημιακού επιπέδου. Το κοινό 
καταχειροκρότησε τις προσπάθειες των μαθητών/τριών, επιβεβαιώνοντας πως η νέα γενιά δημιουργών της 
Κύπρου έχει το ταλέντο και το όραμα να πρωταγωνιστήσει στον χώρο της μόδας.

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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Προγράμματα ERASMUS + 

ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Συνεργασία με Σχολείο στην πόλη Κόμπε της Ιαπωνίας

 Κατά τη διάρκεια της σχολικής χρονιάς 2024-25, ομάδα μαθητών/τριών μας είχε την ευκαιρία να 

συνεργαστεί τόσο διαδικτυακά όσο και ασύγχρονα με το Ιδιωτικό Σχολείο Θηλαίων Konan Girls Junior & Senior 

High School. Τα παιδιά προσπάθησαν να διδάξουν φράσεις στη γλώσσα τους και να γράψουν τα ονόματά τους 

στο αντίστοιχο αλφάβητο. Μέσα από βιντεάκια προσπάθησαν να δείξουν τον πολιτισμό και την χώρα τους. Η 

συνεργασία θα συνεχιστεί και την επόμενη χρονιά με στόχο να γνωρίσουν όσο γίνεται καλύτερα ο ένας την χώρα 

και τον πολιτισμό του άλλου.

 Η Τεχνική Σχολή Λάρνακας κατά τη διάρκεια της σχολικής χρονιάς 2024-2025, μέσα στο πλαίσιο του 

προγράμματος Erasmus+, Green Golden Routes, φιλοξένησε έξι παιδιά από το σχολείο IISS MAURO 

PERRONE από την πόλη Καστελλανέτα της Ιταλίας. Τα 

παιδιά φιλοξενήθηκαν από οικογένειες μαθητών/τριών 

μας και παράλληλα με τα εργαστήρια, τα οποία είχαν ως 

στόχο την χρήση του ελαιόλαδου στην ζωή των δύο αυτών 

μεσογειακών χωρών, είχαν την ευκαιρία να γνωρίσουν 

από κοντά την ιστορία και τον πολιτισμό της Κύπρου μας. 

Ανάμεσα σε άλλα, επικεντρώθηκαν στην ελιά και το 

ελαιόλαδο από το δέντρο στο πιάτο μας (συνταγές, 

θεραπευτικές ιδιότητες, θρησκεία, μύθοι και πολιτισμός 

από την αρχαιότητα μέχρι σήμερα). Η συνεργασία των 

μαθητών μας συνεχίζεται μέσα από τη διαδικτυακή 

πλατφόρμα e-Twinning. 
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Τετάρτη 11 Ιουνίου 2025 - Καλό ταξίδι Χρίστο

ης Το βράδυ της 29  Ιανουαρίου 2025 ένα τραγικό περιστατικό συντάραξε τη σχολική μας κοινότητα. Σε 
τροχαίο δυστύχημα, ο μαθητής της Σχολής μας, Παναγή Χρίστος, του τμήματος ΗΣ1, έχασε τη ζωή του. Η 
Διεύθυνση, το Προσωπικό και η Μαθητική Κοινότητα της ΤΕΣΕΚ Λάρνακας εκφράζουν τη βαθύτατή τους θλίψη 
για τον άδικο χαμό του. Η κηδεία του αδικοχαμένου μαθητή μας πραγματοποιήθηκε το Σάββατο, 1/2/2025, στις 
11:00 π.μ, στον Ιερό Ναό Αγίου Ιωάννη Ρώσου (Συνοικισμός Κόκκινες).Εις μνήμη του, ο καθηγητής της Σχολής 
μας, κ. Χατζημάρκου Γιώργος συνέθεσε ένα σόλο για πιάνο, (Lament for Christos), μέρος του οποίου 
παρατίθεται παρακάτω.

ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ
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ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Νῆσος τις ἒστι

 Μέσα στο πλαίσιο του διαχρονικού στόχου 

«Δεν Ξεχνώ και Αγωνίζομαι» το Υπουργείο Παιδείας 

Αθλητισμού και Νεολαίας αποφάσισε για τη φετινή 

σχολική χρονιά να εντάξει και εκδηλώσεις που 

αφορούν στα 70 χρόνια από την έναρξη του 

απελευθερωτικού Αγώνα της ΕΟΚΑ. 

 Στις 12 Φεβρουαρίου το Σχολείο μας 

παρουσίασε τη θεατρική εκδήλωση ¨Νήσος τις έστι¨ 

με θέμα τον Αγώνα της ΕΟΚΑ, ξεκινώντας με μια 

αναδρομή στον μύθο και μια περιπλάνηση που 

ξεδιπλώνει την ταυτότητα του νησιού. Από τη 

γέννηση της Αφροδίτης της χρυσοστεφανωμένης 

που την έφεραν του Ζέφυρου οι αύρες να κρατά τα 

κάστρα όλης της Κύπρου, στην Ανεράδα, που γύρω 

της υφαίνονται τα πάθη, οι περιπέτειες και οι αγώνες 

των Κυπρίων, μέχρι τον θρύλο της Αροδαφνούσας 

που ζωντανεύει και τη ηρωική μορφή του Κυπριανού, 

που προσεύχεται για τη ρωμιοσύνη και αγγίζει τις 

ψυχές μας. 

 Όμως ο κυπριακός λαός καρτερούσε την 

Άνοιξη. Το χώμα μύριζε παράξενα. Κάτι ανείδωτο 

κυοφορούσε η γη στα σπλάχνα της. Βάλαμε το αυτί 

μας στη γη μας, στη γη των προγόνων μας, κι 

αφουγκραστήκαμε. «Βαριά φωνή σαν το περπάτημα 

καματερού, έμεινε εκεί στις φλέβες τ' ουρανού, στο 

κύλισμα της θάλασσας, μέσα στα βότσαλα πάλι και 

πάλι.» Τότε μας κατέλαβε πόθος ελευθερίας. 

Αχαλίνωτος που πραγματώθηκε μέσα από τον 

αγώνα της Ε.Ο.Κ.Α. Έναν αγώνα γεμάτο θυσίες και 

αποφασιστικότητα. Μια μάχη για την πίστη, την 

ενότητα και την ανιδιοτέλεια.

 70 χρόνια μετά … μνημονεύουμε όλους όσοι 

αγωνίστηκαν μέχρι «οι ξύλινοι σταυροί να 

μπουμπουκιάσουν τριαντάφυλλα» μέχρι «να 

νιώσουν τον ήλιο να ζεσταίνεται και να αχνίζει στον 

κόρφο τους».

Φωνή Κυρίου επί των υδάτων…  Νῆσος τις ἒστι

Οι πρωταγωνιστές είπαν...

Στην εκδήλωση «Νήσος τις έστι» έζησα νέες εμπειρίες 

και πρωτόγνωρα συναισθήματα. Έμαθα πως είναι να 

συνεργάζεσαι αρμονικά για την επίτευξη ενός 

στόχου.

Γεωργία Περδίκη, Ξε3αβ

«Η μάνα τέτοιου ήρωα εν προσβολή να κλάψει», 

ενσαρκώνοντας τον Αυξεντίου ένιωσα τον πόνο και 

την περηφάνεια της μάνας αυτού του ήρωα, αλλά και 

την αυτοθυσία και την παλικαριά του Γρηγόρη.

Πούλλος Γιώργος, ΗΥ3β

Μια όμορφη και αξέχαστη εμπειρία που θα μείνει για 

πάντα στο μυαλό και την καρδιά μου. Μέσα από την 

παράσταση γνώρισα καινούριες πτυχές του εαυτού 

μου, δημιούργησα φιλίες και απέκτησα γνώσεις για 

την ιστορία του τόπου μου.

Αθηνά Ντίρρη, ΞΕ2εστ

Λαμβάνοντας μέρος στην εκδήλωση «Νήσος τις έστι» 

μου δόθηκε η ευκαιρία να αποκτήσω γνώσεις για τη 

μακραίωνη ιστορία του νησιού μας. «Ο μύθος 

ξετυλίχθηκε μέσα από γοητευτικές ιστορίες, 

παραμύθια και παραβολές που γλυκά αντήχησαν στο 

πέρασμα του χρόνου ζωντανεύοντας φιγούρες, 

πρόσωπα και τόπους.»

Μαρίνα Μακρή, ΞΕ1αβ

Ήταν μια αξέχαστη εμπειρία. Πέρασα καταπληκτικά, 

έκανα νέες γνωριμίες, έζησα αξέχαστες στιγμές οι 

οποίες θα μείνουν χαραγμένες στη μνήμη μου. 
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Αντριάνα Χριστοδούλου, ΞΕ1αβ

Με τη συμμετοχή μου στην παράσταση έμαθα να έχω 

υπομονή και να δουλεύω μεθοδικά και συνεργατικά. 

Παράλληλα, εμπλούτισα τις γνώσεις μου για την 

ιστορία του νησιού της Αφροδίτης.

Αναστασία Μανώλη, ΞΕ1στ
Έζησα μια μοναδική εμπειρία, αφού ένιωσα 
συνδεδεμένος με το παρελθόν της Κύπρου μέσω των 
αφηγήσεων, των απαγγελιών, των φωτογραφιών και 
των μαρτυριών. Παράλληλα, περπάτησα νοερά στα 
χνάρια του Παλλικαρίδη, ο οποίος πήρε μια 
ανηφοριά, πήρε μονοπάτια, να βρει τα σκαλοπάτια, 
που παν στη λευτεριά.

Αδάμος Νικολάου, ΘΗΥ1

Μέσα από τον ρόλο μου εξέφρασα τα συναισθήματα 

που ένιωσαν και νιώθουν οι κάτοικοι του πολύπαθου 

νησιού μας ανά τους αιώνες. «Η ψυχή τους με το 

σίδερο αναμετρήθηκε και η ψυχή ενίκησε».

Χρύσω Σέργη, ΕΕ3

Η παράσταση αυτή μου έδωσε την ευκαιρία να 

εκφραστώ μέσω του χορού και να ταξιδέψω από το 

μακρινό παρελθόν του νησιού μέχρι τη νεότερη 

εποχή του.

Άννα Μαρία Χριστοφή, ΞΕ1αβ

«Νήσος τις έστι». Μέσω της εκδήλωσης αυτής έμαθα 

καινούρια πράγματα για τον τόπο τον οποίο 

κατάγομαι. Απέκτησα όμορφες αναμνήσεις, ζώντας 

συναισθήματα που θα μείνουν για πάντα χαραγμένα 

στη μνήμη μου. 

Κυριάκος Κυριάκου, ΞΕ2γδ

Παράσταση για ένα χώρο πραγματικό και 

φανταστικό, όπου τα όρια της ταυτότητας, της μνήμης 

κάπου; Να ανήκεις κάπου; Μήπως τελικά όλοι μας 

ζούμε σε μια «Νήσο τις», μια ακαθόριστη, εύθραυστη

γη που μεταβάλλεται από τις ιστορίες μας; Σας καλούμε 

να αφεθείτε στη ροή των εικόνων, των λέξεων και των 

συναισθημάτων. Να χαθείτε και να βρείτε ξανά τον εαυτό 

σας σε αυτό το νησί που είναι, ίσως ο καθένας από εμάς.

Λένα Κύζη, ΞΕ2γδ

 Στην εκδήλωση συμμετείχαν οι μαθητές/τριες: 

Μακρή Μαρίνα ΞΕ1αβ, Ντίρρη Αθηνά ΞΕ2εστ, 

Περδίκη Γεωργία ΞΕ3αβ, Χριστοδούλου Αντριάνα 

ΞΕ1αβ, Kύζη Λένα ΞΕ2γδ, Σέργη Χρύσω ΕΕ3, 

Κυριάκου Κυριάκος ΞΕ2γδ, Νικολάου Αδάμος ΘΗΥ1, 

Πούλλος Γιώργος ΗΥ3β, Ηλιάδου Μαρία ΞΕ1γδ, 

Δημητρ ίου  Θεοδωρ ιάνα  ΞΕ1γδ ,  Άντζελα  

Καμπουράκη ΕΕ1, Γεωργίου Αρριάνα ΞΕ1εστ, 

Θεοδούλου Σίμος ΗΥ3α, Ανδρέου Έλενα ΕΕ1, 

Χριστοφή Άννα - Μαρία ΞΕ1αβ, Μανώλη Αναστασία 

ΞΕ1στ, Χριστοδούλου Μαρία ΞΕ1εστ και οι καθηγητές 

και εκπαιδευτές της Σχολής Κούλα Χατζησάββα, 

Δήμητρα Ζαννέτου, Μηλίτσα Κώστα Φιλόλογοι, 

Γιώργος Χατζημάρκου καθηγητής Μουσικής, Γιώργος 

Αθανασίου εκπαιδευτής Μηχανικής Η/Υ, Τρύφωνας 

Μοδέστου, εκπαιδευτής Σχεδιασμού και Κατασκευής 

Ενδυμάτων,  Χρήστος Παππάς, Σωτηρίου Δημήτρης, 

Χριστοδούλου Μιχάλης εκπαιδευτές Ηλεκτρολογίας, 

Στέλλα Νεοπτολέμου Β.Δ., Κυριάκος Κυριάκου 

εκπαιδευτές Σχεδιασμού Επίπλων και Ξύλινων 

Κατασκευών. Στην εκδήλωση χρησιμοποιήθηκαν 

ποιήματα από τα έργα των Βασίλη Μιχαηλίδη, 

Κυριάκου Πλησή, Ανδρέα Παστελλά, Ευαγόρα 

Παλληκαρίδη, Κλαίρη Αγγελίδη και Δημοτική Ποίηση 

και μουσική από το έργο Γρηγόρης Αυξεντίου του 

Γιώργου Χατζημάρκου, καθ. Μουσικής.

Γενική επιμέλεια: Φλώρα Βουλώνη, Β.Δ.
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ΓΑΛΛΟΦΩΝΙΑ



 Η Γαλλοφωνία αναφέρεται στο σύνολο των ανθρώπων, των χωρών και των πολιτισμών που 

χρησιμοποιούν τη γαλλική γλώσσα. Δεν αφορά μόνο στη Γαλλία, αλλά και πολλές άλλες χώρες, όπου τα γαλλικά 

είναι η επίσημη ή διαδεδομένη γλώσσα. 

η Τα γαλλικά είναι η 5  πιο ομιλούμενη γλώσσα στον κόσμο. Περισσότεροι από 320 εκατομμύρια 
ηάνθρωποι μιλούν γαλλικά παγκοσμίως. Η γαλλική είναι η 2  πιο διαδεδομένη γλώσσα που διδάσκεται ως ξένη 

γλώσσα, μετά τα αγγλικά.

Πού μιλούν Γαλλικά;

- Στην Ευρώπη (Γαλλία, Βέλγιο, Ελβετία, Λουξεμβούργο, Μονακό).

- Στην Αφρική (πολλές πρώην γαλλικές αποικίες, όπως η Ακτή Ελεφαντοστού, η Σενεγάλη, η Λαϊκή 
Δημοκρατία του Κονγκό).

- Στην Αμερική (Καναδάς – κυρίως Κεμπέκ, Αϊτή).

- Στην Ασία και τον Ειρηνικό (Βιετνάμ, Λάος, Πολυνησία).

Ο ρόλος της Γαλλοφωνίας:

 Η Γαλλοφωνία δεν είναι μόνο γλωσσική κοινότητα αλλά και πολιτιστική και πολιτική έννοια. Υπάρχει ο 
Διεθνής Οργανισμός Γαλλοφωνίας (OIF), που ενώνει πάνω από 88 κράτη και κυβερνήσεις, με στόχο την 
προώθηση της γαλλικής γλώσσας, της εκπαίδευσης, της ειρήνης και της συνεργασίας μεταξύ των μελών. Η 
Κύπρος από φέτος είναι επίσημο μέλος του Διεθνούσ Οργανισμού Γαλλοφωνίας. Τα γαλλικά παραμένουν μια 
από τις επίσημες γλώσσες διεθνών οργανισμών, όπως ο ΟΗΕ, η Ευρωπαϊκή Ένωση και η Διεθνής Ολυμπιακή 
Επιτροπή, ενισχύοντας τη σημασία τους στην παγκόσμια σκηνή.

Χρήστος  Ανδρέου , ΗΥ3β 

Γαλλοφωνία

 Il s'appelle Kylian Mbappé. Il est jeune. Il est français. Il a 25 ans. Sa ville d'origine est Bondy. Il est 

footballeur. Il est grand, mince et ses cheveux sont bruns et ses yeux sont bruns. Il est gentil et souriant. 

Passionne pour le football et il aime aider les gens aussi !! Il est connu pour son talent et sa rapidité. 

Lambros Lamprou, ΘΗΨ1
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ΟΙ ΜΑΘΗΤΕΣ
ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΖΟΥΝ 

ΚΑΙ ΔΗΜΙΟΥΡΓΟΥΝ



 Η ειδικότητα "Σχεδιασμός Επίπλου και Ξύλινων Κατασκευών" του σχολείου μας ξεχωρίζει όχι μόνο για 
τη δημιουργικότητα και τη δεξιοτεχνία των μαθητών της, αλλά και για την έμπρακτη συμμετοχή τους στην 
καθημερινή ζωή του σχολείου. Οι μαθητές κατασκεύασαν με μεράκι θεατρικά σκηνικά, προσφέροντας ζωντάνια 
στις σχολικές εκδηλώσεις. Παράλληλα, ανέλαβαν δράση στον εξωτερικό χώρο, καθαρίζοντας χόρτα και 
φυτεύοντας δέντρα, δίνοντας το δικό τους στίγμα σε ένα πιο όμορφο και φιλόξενο περιβάλλον.
 Η προσπάθειά τους δε σταματά εδώ!  Συμμετείχαν σε πρόγραμμα Erasmus+ για 15 μέρες το 2025  στην 
Κρήτη, όπου είχαν την ευκαιρία να διευρύνουν τις γνώσεις τους και να ανταλλάξουν εμπειρίες σε βιομηχανίες. 
Μια ειδικότητα με φαντασία, τεχνική πράξη και ανοιχτούς ορίζοντες.

Σχεδιασμός Επίπλου και Ξύλινων Κατασκευών
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ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Σχεδιασμός και Κατασκευής Ενδυμάτων

Τα τέσσερα στοιχεία της φύσης μέσα από τη ματιά  της μόδας.

 Ένα δημιουργικό project από τους μαθητές/μαθήτριες των τμημάτων ΕΕ2 και ΕΕ3. Στο πλαίσιο των 

μαθημάτων Βιώσιμες και Οικολογικές Εφαρμογές Μόδας, Υψηλή Ραπτική και Εργαστηριακές Εφαρμογές 

Μόδας ΙΙΙ, οι μαθητές και μαθήτριες των τμημάτων ΕΕ2 και ΕΕ3, υπό την καθοδήγηση του καθηγητή τους 

Τρύφωνα Μοδέστου, ανέλαβαν ένα μοναδικό δημιουργικό εγχείρημα: τον σχεδιασμό και τη δημιουργία 

ενδυμάτων εμπνευσμένων από τα τέσσερα στοιχεία της φύσης: Νερό, Αέρας, Γη και Φωτιά. Τα ενδύματα 

αποτυπώνουν με καλλιτεχνικό τρόπο την ενέργεια και την ουσία κάθε στοιχείου, χρησιμοποιώντας υφάσματα 

όπως σατέν, chiffon και οργάντζα, που προσφέρουν κίνηση, ροή και διαφάνεια. Παράλληλα, ιδιαίτερη έμφαση 

δόθηκε στη βιωσιμότητα και επαναχρησιμοποίηση υλικών, μέσα από τεχνικές upcycling με παλιά πουκάμισα, 

τζιν παντελόνια, καθώς και τη δημιουργική αξιοποίηση ανακυκλώσιμων υλικών όπως κάψουλες καφέ. Η 

φωτογράφιση πραγματοποιήθηκε στο σχολείο, με τα ενδύματα να φοριούνται από τις μαθήτριες του ΕΕ3: 

Χριστίνα Ευαγγέλου, Μαρία Κίτσιου, Νάταλη Ρήγα και Χρυσοστομία Σέργη, που ανέδειξαν με χάρη και 

αυτοπεποίθηση τις δημιουργίες τους. Οι δημιουργίες αυτές παρουσιάστηκαν  στο ευρύτερο κοινό στο fashion 

show που πραγματοποιήθηκε την Τετάρτη 11 Ιουνίου 2025, στο Κτήμα Κουσιουμή στη Λευκωσία. Μια βραδιά 

που ανέδειξε τη φαντασία, το ταλέντο και τη φρέσκια ματιά της νέας γενιάς στον χώρο της μόδας. 
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Κάποια από τα σχέδια των μαθητών/τριών πριν την κατασκευή των ενδύματων τους. 
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ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

«Νήσος τις ἐστί» 

 Η Αφροδίτη της Κύπρου μέσα από τη Μόδα. Δημιουργία 
ηςενδύματος για την παράσταση της 12  Φεβρουαρίου 2025 από 

το τμήμα ΕΕ3. Με αφορμή τη θεατρική παράσταση «Νήσος τις 

ἐστί», οι μαθητές και μαθήτριες του τμήματος ΕΕ3, υπό την 

καθοδήγηση του καθηγητή τους Τρύφωνα Μοδέστου, ανέλαβαν 

τη δημιουργία ενός ενδύματος με ιδιαίτερο συμβολισμό και 

αισθητική αξία: το φόρεμα της Αφροδίτης. Το ένδυμα 

σχεδιάστηκε και υλοποιήθηκε αποκλειστικά από τους 

μαθητές/τριες, συνδυάζοντας καλλιτεχνική ευαισθησία με 

τεχνικές ραπτικής υψηλής αισθητικής. Εμπνευσμένοι από την 

Αφροδίτη της Κύπρου, οι δημιουργοί του φορέματος αποτύπωσαν μέσα από ύφασμα, υφή και σιλουέτα την 

θηλυκότητα, τη θεϊκή ομορφιά και τη σύνδεση με τη φύση και τη θάλασσα, όπως αρμόζει στη θεά του Έρωτα και 

της Ομορφιάς. Το ένδυμα παρουσιάστηκε επί σκηνής στο πλαίσιο της παράστασης, φορεμένο από τη μαθήτρια 

του ΕΕ3 Χρυσοστομία Σέργη, η οποία είχε και τον πρωταγωνιστικό ρόλο. Η ερμηνεία της, σε συνδυασμό με την 

επιβλητική παρουσία του ενδύματος, συνέβαλαν καθοριστικά στη μεταφορά της ατμόσφαιρας και του 

πνεύματος του έργου. Μέσα από τη συγκεκριμένη δημιουργία, οι μαθητές και μαθήτριες απέδειξαν πώς η μόδα 

μπορεί να λειτουργήσει ως μέσο έκφρασης πολιτισμού και ταυτότητας, συνδέοντας την καλλιτεχνική δημιουργία 

με την ιστορία, τη μυθολογία και τη θεατρική πράξη. 

«Γάμος Ρηγάδων»

 Οι μαθητές και οι μαθήτριες του 

τμήματος ΕΕ3, με την καθοδήγηση του 

καθηγητή τους Τρύφωνα Μοδέστου, 

δημιούργησαν ένδυμα για την εκδήλωση με 

θέμα «Γάμος Ρηγάδων». Σχεδίασαν και 

κατασκεύασαν το φόρεμα του γάμου της 

βασίλισσας της Κύπρου, Βερεγγάριας της 

Ναβάρρας, με τον Άγγλο βασιλιά Ριχάρδο 

τον Λεοντόκαρδο. Οι μαθητές/τριες 

χρησιμοποίησαν υφάσματα σατέν, με μπορντό χρώμα στο κάτω μέρος και χρυσό, με μακριά μανίκια, στο πάνω 

μέρος, αποδίδοντας με φαντασία και ιστορική έμπνευση την ατμόσφαιρα της εποχής. 
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Μάγειροι - Τραπεζοκόμοι

 Το πρόγραμμα καθιστά τον/την απόφοιτο/η ικανό/ή να αντιμετωπίζει με επιτυχία τις επαγγελματικές 
προκλήσεις στην Ξενοδοχειακή και Επισιτιστική Βιομηχανία. Ταυτόχρονα, ο/η απόφοιτος/η είναι ικανός/ή να 
προσφέρει υψηλής ποιότητας υπηρεσίες στην παρασκευή και παράθεση φαγητού και στην εξυπηρέτηση 
πελατών, όπως εφαρμόζεται σήμερα σε ξενοδοχεία, εστιατόρια, καφετέριες και γενικότερα σε μονάδες παροχής 
υπηρεσιών τροφίμων και ποτών και άλλες επισιτιστικές μονάδες.
 Σ΄ αυτό το πρόγραμμα, πρακτικές δεξιότητες βασικού επιπέδου Μαγειρικής, Τραπεζοκομίας, 
Ζαχαροπλαστικής/ Αρτοποιίας και Μπαρ, βρίσκονται σε αρμονία με την αντίστοιχη θεωρητική γνώση. Η ανάγκη 
για εμπλουτισμό της θεωρίας μαζί με την πρακτική κατά τη διάρκεια της φοίτησης είναι μεγίστης σημασίας, 
γι΄αυτό στο πρόγραμμα αυτό συνδυάζεται η θεωρία με την πρακτική εργαστηριακή εκπαίδευση των μαθητών/ 
μαθητριών, τόσο στον σχολικό χώρο όσο και στη Βιομηχανία.
 Με την ολοκλήρωση του προγράμματός τους, οι απόφοιτοι/ες αποκτούν ολοκληρωμένες γνώσεις στη 
Μαγειρική και Τραπεζοκομία, οι οποίες τους/τις καθιστούν ικανούς/ές να ανταποκριθούν στις ανάγκες της 
Βιομηχανίας ως ικανοί/ές επαγγελματίες. Ο/η απόφοιτος/η της ειδικότητας μπορεί να εργαστεί ως ελεύθερος/η 
επαγγελματίας ή μπορεί να εργαστεί σε ένα τμήμα εστιατορίου ή κουζίνας ξενοδοχείου, σε θέρετρα και κέντρα 
ευεξίας (Σπα), σε  κρουαζιερόπλοια, αίθουσες δεξιώσεων και εκδηλώσεων,  σε εστιατόρια, ή άλλες επισιτιστικές 
επιχειρήσεις (Catering), σε νοσοκομεία/κλινικές, σε στρατόπεδα, οίκους ευγηρίας, αεροδρόμια, κυλικεία, 
ζαχαροπλαστεία, αρτοποιεία, μπαρ, καφετέριες, ταχυφαγεία, σε εργοστάσια παραγωγής και μεταποίησης 
φαγητών και ποτών καθώς και σε εταιρείες που προσφέρουν επισιτιστικές υπηρεσίες σε αεροπορικές εταιρείες.
 Επιπρόσθετα, ο/η μαθητής/μαθήτρια μπορεί να έχει πρόσβαση στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση χωρών 
τόσο στη Κύπρο όσο και στην Ελλάδα όπως  στο  Ανώτερο Ξενοδοχειακό Ινστιτούτο Κύπρου, στο τμήμα 
Μαγειρικών Τεχνών - Διοίκησης Ξενοδοχείων και Τουρισμού, στο Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου, στο 
Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου καθώς και στις ανώτερες σχολές Τουριστικής Εκπαίδευσης στην Ελλάδα.
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Ηλεκτρικές Εγκαταστάσεις και Αυτοματισμοί

Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές, Δίκτυα και Επικοινωνίες
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Η ΣΧΟΛΙΚΗ ΜΑΣ 
ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ



ΚΑΘΗΓΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ

ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ

Γεωργίου Γεωργία, Καλ. Σπ. Διακ.

ΒΟΗΘΟI ΔΙΕΥΘΥΝΤEΣ  Α΄
Παφίτης Γιώργος Μ.Η.Υ.
Μενελάου Μενέλαος, Μ.Η.Υ.
Ερωτοκρίτου Αχιλλέας, Ξενοδοχ.

ΒΟΗΘΟΙ ΔΙΕΥΘΥΝΤΕΣ
Κυπριανού Γιώργος, Ξενοδ.
Σταύρου Ιάκωβος,  Μ.Η.Υ.
Στυλιανού Αντώνης, Φυσικής
Σάββα Ευριπίδης, Ξενοδοχ.
Βουλώνη Φλώρα, Φιλόλογος

Παρτασίδου Μόνικα, Ξενοδοχ.
Νεοπτολέμου Στέλλα, Εφ. Τεχνών - Ξυλ. Eπ. 
Κούρτης Γεώργιος, Θεολόγος
Σιήππης Γεώργιος, Μ.Η.Υ.

ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΑ
Γεωργίου π. Λάζαρος 

ΦΙΛΟΛΟΓΙΚΑ

Σακκά Ελένη
Χατζησάββα Χατζησέργη Κυριακούλα 
Παπαδόπουλος Βλαδίμηρος
Κώστα Μηλίτσα
Ζαννέτου Δήμητρα

Διαμαντίδη Αικατερίνη
Κλαβαριώτη Μηνά Χριστιάνα
Αρακλείτη Έλενα
Σιέρκουλα Χριστιάνα
Ανδρέου Μαρία
Ανδρέου Δέσπω

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ

Λοϊζίδης Γιαννάκης 
Μιχαήλ Γεώργιος
Ευαγγέλου Ευαγγελία
Τσιρέλη Αθηνούλα
Γεωργίου Κυριακούλλα
Χρίστου Νικόλας
Μουγής Δημήτρης 

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025

97



ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Σ.Ε.Α
Πουλιάση Παπαγιάννη Ελένη
Γεωργίου Σοφία 
Βιολάρη Χρυσοβαλάντω

ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΑ
Πατέρα Κυριάκος 
Παππάς Χρήστος
Σαββίδης Μιχάλης
Σωτηρίου Δημήτρης
Παπαμιλτιάδους Δημητράκης
Κουρούσιης Γεώργιος
Παπαζησίμου Νικόλας
Χριστοδούλου Μιχάλης
Ρουσιά Κωνσταντίνα
Ευθυμίου Άντρη
Κυριάκου Χρύσανθος
Σιακού Κυριακή
Γιώρκας Παναγιώτης

ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ Η.Υ.
Τερέπεης Μιχάλης
Μόσχος Παναγιώτης
Κουμπάρου Νικόλας
Αθανασίου Ιάσονας
Αθανασίου Γιώργος
Αντωνίου Αντώνης
Ζωδιάτης Νικόλας
Κυπριανού Χριστίνα
Κυπριανού Γιώργος
Ξενοφώντος Αντωνία

ΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΑ
Χριστοδούλου Τζωρτζ
Σάββα Λοϊζος

ΣΧΕΔΙΑΣΗ ΕΠΙΠΛΩΝ ΚΑΙ 
ΞΥΛΙΝΩΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ
Κάππελος Γιαννάκης
Γερκώτης Γιώργος
Ονουφρίου Αντρέας
Κυριάκου Κυριάκος 

ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ
ΕΝΔΥΜΑΤΩΝ
Χατζηαντωνίου ΄Ελενα 
Ματθαίου Άντρη  
Μοδέστου Τρύφωνας

ΔΟΜΙΚΑ
Ιωάννου Γιάννης

ΔΙΑΚΟΣΜΗΤΙΚΗ
Κολοκοτρώνη Αντριανή

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΑΚΑ - ΜΑΓΕΙΡΙΚΗ
Βασιλείου Παναγιώτης 
Χρυσοστόμου Χαράλαμπος
Μίτας Κυπριανός
Aναγνώστου Σάββας
Αναστασίου Σάββας
Λουκά Μαρίνος
Νικολάου Πέτρος
Κυριάκου Μαρίνος 
Λουκά Σάββας
Χατζηπαύλου Ευαγόρας
Ψυντρός Κωνσταντίνος 
Μιχαηλίδης Μιχάλης
Μανώλη Ανδριανή
Αλεξίου Κυριάκος
Μάγος Νικόλαος 
Κωνσταντίνου Κωνσταντίνος 
Πασχάλη Αντρέας
Καραολή Χρίστος 

ΓΑΛΛΙΚΑ
Μωυσέως Δόμνα 
Χριστοφίδου Ιουλία
Κόκκινου Αυγούστα 

ΡΩΣΣΙΚΑ
Χρίστου Χριστιάνα 
Χριστοδούλου Αφροδίτη 

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
Χατζηνικόλα Αντώνης
Κυριακίδου  - Χριστοδούλου Έλενα 

ΜΟΥΣΙΚΗ
Χατζημάρκου Γιώργος 
Χαραλαμπίδης Σοφιανός

ΑΓΓΛΙΚΑ
Χρυσάνθου Κλεονίκη
Ζωδιάτου Μαρία
Γεωργίου Αιμιλία
Βοζιάρη Ιωάννα 
Κωνσταντίνου Αναστασία 

ΦΥΣΙΚΗ
Δημητρίου Αθηνούλλα 
Γεωργίου Χριστάκης
Πάλλη Έυη

XHMEIA

Αντωνιάδου Ριάνα 
Χριστοφόρου Μαρία
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ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΔΙΕΥΘΥΝΤΙΚΗ ΟΜΑΔΑ

´Aντρη Πυριπίτση
Ελένη Αντωνίου
Λουκία Σεργίου
Αγνή Χαραλάμπους

ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ

Γεωργίου Γεωργία, Καλλιτ. Σπ. Διακοσμητικής 

ΒΟΗΘΟI ΔΙΕΥΘΥΝΤEΣ  Α΄
Παφίτης Γιώργος Μ.Η.Υ.
Μενελάου Μενέλαος, Μ.Η.Υ.
Ερωτοκρίτου Αχιλλέας, Ξενοδοχειακών

ΒΟΗΘΟΙ ΔΙΕΥΘΥΝΤΕΣ
Κυπριανού Γιώργος, Ξενοδοχειακών
Σταύρου Ιάκωβος,  Μ.Η.Υ.
Στυλιανού Αντώνης, Φυσικής
Σάββα Ευριπίδης, Ξενοδοχειακών
Βουλώνη Φλώρα, Φιλόλογος
Παρτασίδου Μόνικα, Ξενοδοχειακών
Νεοπτολέμου Στέλλα, Εφ. Τεχνών - Ξυλ. Επ. 
Κούρτης Γεώργιος, Θεολόγος
Σιήππης Γεώργιος, Μ.Η.Υ.

ΣΥΝΟΔΟΙΣΥΝΟΔΟΙ

Μενοίκου Χρυστάλλα
Θεοφάνους Άννα
Παπαϊωακείμ Παναγιώτα
Γεωργίου Κυριακή
Καπιτανή Γεωργία
Κουλένδρου Πέτρος
Ιωάννου Ορθόδοξος (ΟΑΠ)
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ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΓΟΝΕΩΝ ΚΑΙ ΚΗΔΕΜΟΝΩΝ

Πρόεδρος: Γεωργία Αντωνίου 
Αντιπρόεδρος: Γεωργία Αντωνιάδη
Γραμματέας: Δάφνη Μενελάου
Β. Γραμματέας: Μαρία Φιλίππου Νεοφύτου 
Ταμίας: Μαρία Σιναπίδη
Β. Ταμίας: Μαρία Δειλινού 
Εκπρόσωπος Ομοσπονδίας: Σάβια Βασιλείου
Συνοδός στην Ομοσπονδία: Εύη Μπογιατζιάν

 Άννα ΠράκκηΜέλη: Γεώργιος Ηλία, , Παναγιώτης Αργυρού, Χριστίνα Δημητρίου, Γιώτα Γερμανού,
Γιάννος Γερμανός, Φαίδρα Χαραλάμπους, Αναστασία Χριστοδούλου, Χαράλαμπος Χριστοδούλου,
Αργυρούλα Παντελή, Ναταλία Πέτροβα, Βάσω Μυλωνά, Μαρία Πετούση Χάβα, Κάλια Πέτρου, Αντρέας Γεωργιάδης,
Χρύσω Γεωργίου

ΕΡΓΑΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ

Στρογγυλός Πέτρος
Κουλλάς Ανδρέας
Χατζηκωστή Μιχάλης
Κούρρης Ανδρέας
Χαραλάμπους Θεονίτσα
Σιακαλλή Παντελίτσα
Παναγιώτου Ελένη
Σταύρου Κατερίνα
Κυριάκου Παντελίτσα
Κλεάνθους Χρυστάλλα
Χατζηλαμπή Άννα
Φράγκου Άννα
Ατταρτ Μαργαρίτα
Σωτηρίου Τατιάνα
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Πρόεδρος:

Αντιπρόεδρος:

Γραμματέας:

Ταμίας:

Σύμβουλοι:

Σιαθάς Στέφανος
Φράγκου Κωνσταντίνος
Δημητρίου Οδυσσέας
Πάρπας Μάμας
Γερασίμου Θεόδωρος
Βαρνάβα Παναγιώτης
Σάββα Γιώργος

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΜΑΘΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

ΞΕ3γδ

ΞΕ2αβ

ΘΗΜ2

HΕ1

ΘΗΥ1

ΘΗΥ3

ΘΗΨ3

ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΙ ΣΤΗΝ ΕΣΕΜ

Γερασίμου Θεόδωρος ΘΗΥ1  
Πάρπας Μάμας           HΕ1 

ΣΗΜΑΙΟΦΟΡΟΙ ΚΑΙ ΠΑΡΑΣΤΑΤΕΣΣΗΜΑΙΟΦΟΡΟΙ ΚΑΙ ΠΑΡΑΣΤΑΤΕΣ

ΠΑΡΑΣΤΑΤΕΣ

ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΕΣ

ΣΗΜΑΙΟΦΟΡΟΙ 

η η Ο Καθηγητικός Σύλλογος της Τεχνικής Σχολής Λάρνακας στην 3  συνεδρία του, την 19  Οκτωβρίου 2024, 

όρισε τους Σημαιοφόρους και Παραστάτες/τριες του Σχολείου για το παρόν σχολικό έτος, με κριτήρια το ήθος και την 

επίδοσή τους κατά το προηγούμενο σχολικό έτος, σύμφωνα με τον κανονισμό του Κεφαλαίου Δ, 13γ της 

Εκπαιδευτικής Νομοθεσίας για τη Λειτουργία των Δημοσίων Σχολείων Μέσης Εκπαίδευσης.

Λάβαρο:
Ελληνική Σημαία:
Κυπριακή Σημαία:

Κιρέεβα Βαλεντίνα           ΞΕ3δ
Σάββα Γιώργος                ΘΗΨ3
Σαλούμ Χρυσοβαλάντης  ΘΗΨ3
Βεραπασαμη Ηλέκτρα      ΞΕ3γ
Χατζηπετρή Χρύσανθος   ΘΗΥ3
Σιαθάς Στέφανος              ΞΕ3δ
Νικητίδης Αναστάσιος      ΕΕ3
Αντωνίου Άρτεμις             ΞΕ3δ

Μιχαήλ Μαρίνος               ΗΥ3β
Ηλία Κυριάκος                  ΘΗΨ3
Παρτασάς Ραφαήλ           ΘΗΜ3

Γεωργίου Άγγελος        ΗΣ3      
Σέργη Χρυσοστομία     ΕΕ3      
Αθανασίου Γιώργος     ΘΗΜ3   
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ΚΛΑΔΟΙ ΚΑΙ
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ

ΠΟΥ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΥΝ
ΣΤΗ ΣΧΟΛΗ ΜΑΣ



Κλάδοι και Ειδικότητες - Μέση Τεχνική και Επαγγελματική Εκπαίδευση (ΜΤΕΕ)

 Η Μέση Τεχνική και Επαγγελματική Εκπαίδευση και Κατάρτιση προσφέρεται σε δύο κατευθύνσεις, τη 
Θεωρητική και την Πρακτική Κατεύθυνση. Η διάρκεια σπουδών και στις δύο κατευθύνσεις είναι τρία χρόνια. Με 
την επιτυχή συμπλήρωση του προγράμματος, ανεξαρτήτου κατεύθυνσης, οι μαθητές/μαθήτριες της ΜΤΕΕ 
αποκτούν Απολυτήριο, το οποίο είναι αναγνωρισμένο ως ισότιμο του Απολυτηρίου Δημόσιου Εξατάξιου 
Σχολείου Μέσης Εκπαίδευσης. Στη Σχολή μας λειτουργούν οι παρακάτω Κλάδοι και Ειδικότητες: 

Θεωρητική Κατεύθυνση

    

Κλάδος Ηλεκτρολογίας και Ηλεκτρονικών Εφαρμογών

· ΘΗΜ Ηλεκτρολόγοι Μηχανικοί

· ΘΗΥ Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές, Δίκτυα και Επικοινωνίες

· ΘΗΨ Ψηφιακή Τεχνολογία και Προγραμματισμός

 

Πρακτική Κατεύθυνση

    

Κλάδος Ηλεκτρολογίας και Ηλεκτρονικών Εφαρμογών  

· ΗΕ Τεχνικός Ηλεκτρικών Εγκαταστάσεων και Αυτοματισμών

· ΗΥ Τεχνικός Ηλεκτρονικών Υπολογιστών, Δικτύων και Επικοινωνιών

· ΗΣ Τεχνικός Οικιακών Συσκευών, Ψύξης και Κλιματισμού

Κλάδος Εφαρμοσμένων Τεχνών

· ΕΞ Σχεδιασμός Επίπλων και Ξύλινων Κατασκευών

· ΕΕ Σχεδιασμός και Κατασκευή Ενδυμάτων

Κλάδος Ξενοδοχειακών και Επισιτιστικών Επαγγελμάτων

· ΞΕ Μάγειροι - Τραπεζοκόμοι
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ΤΕΛΕΙΟΦΟΙΤΟΙ
ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ

2024 - 2025



ΘΗΜ3
Αθανασίου Γεώργιος
Δημητρίου Παναγιώτης
Θεοδοσίου Παναγιώτης
Μιχαήλ Χρίστος
Παρτασάς Ραφαήλ
Σκάρου Κενδέας
Χριστοφόρου Κυριάκος

Γ΄ ΈΤΟΣ

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ
Ηλεκτρολόγοι Μηχανικοί
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ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

ΘΗΥ3
Ανδρέου Αλέξης
Βαρνάβα Παναγιώτης
Δημητρίου Σταύρος
Ιωάννου Χάρης
Σκίτσας Παναγιώτης
Χατζηπετρή Χρύσανθος

Γ΄ ΈΤΟΣ

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ
Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές, Δίκτυα και Επικοινωνίες
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Γ΄ ΈΤΟΣ

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ
Ψηφιακή Τεχνολογία και Προγραμματισμός

ΘΗΨ3
Αλεξίου Κωνσταντίνος
Γκούργκου Αλέξανδρα Ιωάννα
Ηλία Κυριάκος
Κόσιας Πιερής
Μάρκου Χρίστος 
Μασιάς Νικόλαος
Παμφίλ Άγκνες Μανουέλα

Σάββα Γιώργος
Σαλούμ Χρυσοβαλάντης
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ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Γ΄ ΈΤΟΣ

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ
Σχεδιασμός και Κατασκευή Ενδυμάτων

ΕΕ3
Αντωνιάδου Μαρία Ιωάννα
Αντωνίου Χαραλαμπία
Γιάννακα Αιμιλιάνα 
Γραμματικοπούλου Άννα
Ευαγγέλου Χριστίνα
Ευθυμίου Λοΐζα
Κίτσιου Μαρία
Μαυρή Χρυσταλλένη

Νικητίδης Αναστάσιος
Ρήγα Νάταλη
Σέργη Χρυσοστομία
Χατζηαντώνη Ειρήνη
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Γ΄ ΈΤΟΣ

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ
Σχεδιασμός Επίπλων και Ξύλινων Κατασκευών

ΕΞ3
Ελ Αλαμί Αζίς Ευάγγελος 
Νικολάου Ζαχαρίας
Παντελή Μάριος
Πάτσαλος Μιχάλης
Πράκκη Πέτρος
Σιακαλλής Μάριος
Τάμερ Αλή Γεώργιος
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ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Γ΄ ΈΤΟΣ

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ
Τεχνικός Ηλεκτρικών Εγκαταστάσεων και Αυτοματισμών

ΗΕ3β
Αποστόλου Γεώργιος
Λάμπρου Βασίλης
Νεοφύτου Γιώργος
Σεμαγάεβ Ίον
Σταυρίδης Χρίστος
Χαραλάμπους Παναγιώτης
Χατζηαντώνη Λοΐζος

ΗΕ3α
Αντωνίου Χρίστος
Γεωργίου Ζαχαρίας
Γεωργίου Μάριος
Ελευθερίου Λούκας
Ευαγγέλου Γιάννης
Ευαγγέλου Χρύσης
Παπαποστόλου Γεώργιος
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Γ΄ ΈΤΟΣ

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ
Τεχνικός Οικιακών Συσκευών, Ψύξης και Κλιματισμού

ΗΣ3
Αντωνιάδης Αλέξανδρος
Γεωργίου Άγγελος
Ευθυμίου Αλέξανδρος 
Θεοδώρου Δημοσθένης 
Πετρόβ Ιβάιλο
Χριστιανού Χρυσοβαλάντης
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ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Γ΄ ΈΤΟΣ

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ
Τεχνικός Ηλεκτρονικών Υπολογιστών, Δικτύων και Επικοινωνιών

ΗΥ3α
Αγαθανίδης Γιώργος
Αγαπίου Βασίλης
Αμπταλάλ Αμπτελμόνιεμ
Αντωνίου Ευάγγελος
Βαφιάδης Γαβριήλ
Γεωργίου Κωνσταντίνος
Γεωργίου Λούκας
Θεοδούλου Σίμος

Κλείτου Ραφαήλ
Κονναρής Αδάμ
Στεφανενού Ανδρέι 
Μάριο Οκταβιάν 
Χαμμούντ Σουχαΐλ
Χρίστου Αντώνης
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Γ΄ ΈΤΟΣ

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ
Τεχνικός Ηλεκτρονικών Υπολογιστών, Δικτύων και Επικοινωνιών

ΗΥ3β
Αντρέου Χρήστος
Αντωνίου Ηλίας
Καλλή Μαξιμιλιάν Μιχαήλ 
Κλάιτς Βασίλειος
Κλάιτς Νικόλα 
Κυριάκου Ραφαήλ
Λαβίθη Ξένιος
Ματσίνκα Μπεατρίς Έλενα

Νικολάου Ειρηναίος
Πούλλος Γεώργιος 
Σταυρινίδης Μιχαήλ Άγγελος
Χαμπή Νικόλας
Χαραλάμπους Μάριος

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Γ΄ ΈΤΟΣ

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ
Μάγειροι - Τραπεζοκόμοι

ΞΕ3α
Γιάγκου Ραφαέλα
Δημητρίου Ελένη
Εγγλέζου Γεώργιος
Ευαγγέλου Άνθια
Καραμπουλούτογλου Μπέρτ
Κούκου Ιωάννα  Αλεξάνδρα
Λαζάρου Φίλιππος
Ντεμούρτσεβ Γιάννης

Περδίκη Γεωργία
Ππάι Σωτήρης
Σταύρου Αχιλλέας
Χάρπα Παναγιώτα

ΞΕ3β
Γεωργίδου Ρόζα
Ελευθερίου Κων/νος
Κορυτσά Στέφανη
Κούτα Άγγελος
Μιχαήλ Μάριος
Νικολάου Χρίστος
Ντάντο Έιμη Λη
Τούμπας Νικόλαος

Τσιορνέι Ντάρια
Χατζηδημητρίου Αγάπιος
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Γ΄ ΈΤΟΣ

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ
Μάγειροι - Τραπεζοκόμοι

ΞΕ3γ
Αρτεμίου Μάρθα
Βεραπασάμη Ηλέκτρα
Διομήδους Παναγιώτης
Ενάκε Μπεατρίς Ιονέλα
Κοντού Δάφνη
Κουάλη Μαρία
Μαρίνοβ Ρούσι Βεσελίνοβ
Νγκιουγκενρ Τι Νιοκ Λαν

Ρομανόβσκι Πάβελ
Χατζηχριστοφή Σταύρος

ΞΕ3δ
Αντωνίου Άρτεμις
Αντωνίου Μαρία
Θεοδώρου Νικόλ
Κιρέεβα Βαλεντίνα
Κυριάκου Αλεξία
Κωνσταντίνου Αντρέας
Σεβαστίδου Αναστασία
Σιαθάς Στέφανος

Ταρίκ Νικόλας
Χατζησάββας Αντώνης

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Δημητρίου 
Παναγιώτης 

Παρτασάς 
Ραφαήλ

Αθανασίου 
Γεώργιος

Θεοδοσίου 
Παναγιώτης 

Μιχαήλ 
Χρίστος 

Σκάρου 
Κενδέας

Χριστοφόρου 
Κυριάκος 

Γ΄ ΈΤΟΣ - ΘΗΜ3

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ
Ηλεκτρολόγοι Μηχανικοί
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Βαρνάβα
Παναγιώτης 

Σκίτσας 
Παναγιώτης

Ανδρεου
Αλέξης

Χρύσανθος 
Χατζηπετρή

Δημητρίου
Σταύρος 

Ιωάννου
Χάρης 

Γ΄ ΈΤΟΣ - ΘΗΥ3

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ
Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές, Δίκτυα και Επικοινωνίες

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Γκούργκου 
Αλέξανδρα 

Ιωάννα  

Μάρκου
 Χρίστος

Αλεξίου 
Κωνσταντίνος

Ηλία 
Κυριάκος

Κόσιας 
Πιερής 

Μασιάς 
Νικόλαος 

Σάββα 
Γιώργος

Σαλούμ 
Χρυσοβαλάντης 

Γ΄ ΈΤΟΣ - ΘΗΨ3

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ
Ψηφιακή Τεχνολογία και Προγραμματισμός
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Αντωνίου 
Χαραλαμπία   

Αντωνιάδου 
Μαρία Ιωάννα 

Ευθυμίου
Λοίζα 

Χατζηαντώνη 
Ειρήνη

Σέργη
Χρυσοστομία

Γιάννακα
Αιμιλιάνα

Γραμματικοπούλου 
Άννα

Κίτσιου
Μαρία

Ρήγα
Νάταλη

Μαυρή
Χρυσταλλένη

Νικητίδης 
Αναστάσιος

Γ΄ ΈΤΟΣ - ΕΕ3

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ
Σχεδιασμός και Κατασκευή Ενδυμάτων

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Τάμερ Aλή
Γιώργος 

Πράκκη
Πέτρος

Νικολάου
Ζαχαρίας 

Ελ Αλαμί Αζίς 
Ευαγγελος

Παντελή
Μάριος 

Πάτσαλος
Μιχάλης 

Γ΄ ΈΤΟΣ - ΕΞ3

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ
Σχεδιασμός Επίπλων και Ξύλινων Κατασκευών
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Ευαγγέλου
Γιάννης

Αντωνίου
Χρίστος

Γεωργίου
Ζαχαρίας

Γεωργίου
Μάριος

Παπαποστόλου
Γεώργιος 

Λάμπρου
Βασίλης 

Σταυρίδης 
Χρίστος

Ευαγγέλου
Χρύσης

Χατζηαντώνη 
Λοΐζος

Χαραλάμπους
Παναγιώτης 

Νεοφύτου
Γιώργος 

Σεμαγιάεβ 
Ίον

Γ΄ ΈΤΟΣ - HΕ3αβ

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ
Τεχνικός Ηλεκτρικών Εγκαταστάσεων και Αυτοματισμών

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Πετρόβ Ιβάιλο Χριστιανού 
Χρυσοβαλάντης

Γεωργίου 
Άγγελος

Αντωνιάδης 
Αλέξανδρος

Ευθυμίου 
Αλέξανδρος

Θεοδώρου 
Δημοσθένης

Γ΄ ΈΤΟΣ - HΣ3

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ
Τεχνικός Ηλεκτρικών Εγκαταστάσεων και Αυτοματισμών
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Αγαπίου 
Βασίλης  

Γεωργίου 
Λούκας

Βαφιάδης 
Γαβριήλ

Κονναρής 
Αδάμ

Αγαθανίδης 
Γιώργος

Γεωργίου 
Κωνσταντίνος

Αμπταλάλ 
Αμπτελμόνιεμ

Θεοδούλου 
Σίμος

Οκταβιάν 
Χαμμούντ 
Σουχαΐλ

Στεφανενού 
Ανδρέι Μάριο

Χρίστου 
Αντώνης

Αντωνίου 
Ευάγγελος

Κλείτου 
Ραφαήλ

Γ΄ ΈΤΟΣ

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ
Τεχνικός Οικιακών Συσκευών, Ψύξης και Κλιματισμού

 HΥ3α

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Αντωνίου 
Ηλίας

Κλάιτς 
Νικόλας

Νικολάου 
Ειρηναίος

Αντρέου
 Χρήστος

Κλάιτς
Βασίλης

Καλλή 
Μαξιμιλιάν 

Μιχαήλ

Ματσίνκα 
Μπεατρίς 

Έλενα

Μιχαήλ 
Μαρίνος

Πούλλος 
Γεώργιος

Σταυρινίδης 
Μιχαήλ 
Άγγελος

Χαραλάμπους 
Μάριος

Χαμπή 
Νικόλας

Γ΄ ΈΤΟΣ

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ
Τεχνικός Ηλεκτρονικών Υπολογιστών, Δικτύων και Επικοινωνιών

 HΥ3β

Κυριάκου
Ραφαήλ

Λαβίθη 
Ξένιος
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Δημητρίου
Ελένη

Καραμπουλούτογλου
Μπέρτ

Γιάγκου
Ραφαέλα

Εγγλέζου
Γεώργιος

Ευαγγέλου
Άνθια

Γ΄ ΈΤΟΣ -  ΞΕ3αβ

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ
Μάγειροι - Τραπεζοκόμοι

Λαζάρου
Φίλιππος

Ππάι
Σωτήρης

Ντεμούρτσεβ
Γιάννης

Περδίκη
Γεωργία

Σταύρου
Αχιλλέας

Ελευθερίου
Κωνσταντίνος

Μιχαήλ
Μάριος

Γεωργίδου 
Ρόζα

Κορυτσά
Στέφανη

Κούτα
Άγγελος

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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ΤΕΣΕΚ ΛΑΡΝΑΚΑΣ

Ντάντο
Έιμη Λη  

Χατζηδημητρίου
Αγάπιος

Νικολάου
Χρίστος

Τούμπας
Νικόλαος

Τσιορνέι
Ντάρια
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Κυριάκου
Αλεξία

Αντωνίου
Άρτεμις

Σιαθάς 
Στέφανος

Κωνσταντίνου
Αντρέας

Κιρέεβα
Βαλεντίνα

Γ΄ ΈΤΟΣ -  ΞΕ3γδ

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ
Μάγειροι - Τραπεζοκόμοι

Βεραπασάμη
Ηλέκτρα

Μαρίνοβ
Ρούσι

Βεσελίνοβ

Κοντού
Δάφνη

Αρτεμίου
Μάρθα

Κουάλη
Μαρία

Νγκιουγκενρ
Τι Νιοκ Λαν

Ρομανόβσκι 
Πάβελ

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2024-2025
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